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Содержание курса внеурочной деятельности
Введение (2 часа).
Цели и задачи кружка. Требования. Инструктаж обучающихся по правилам

безопасности при выполнении любых работ в лесу.
Школьные лесничества,  их роль в  лесозащитной и лесовосстановительной

деятельности.  Участие  школьников  в  деле  охраны леса  и  зеленых  насаждений.
Знакомство с положением о школьном лесничестве, выборы лесничего и старших
лесников. Планирование «Недели сада и леса».

1.  Праздник  «День  работника  леса»  (поздравительные  открытки,  плакат,
встреча с ветеранами лесного производства).

2. «Неделя леса и сада». Посадка дерева или аллеи выпускников.
Лес – основной компонент окружающей среды и богатство человечества (15
часов).

Понятие  о  лесе  и  лесных  насаждениях.  Характеристика  лесных  ресурсов
мира  и  региона.  Типы  леса.  Роль  леса  в  природе  и  жизни  человека.  Лесные
богатства  региона  и  их  роль  в  жизни  местного  населения.  Пищевые,
лекарственные,  фитонцидные  растения,  промысловые  виды,  редкие  растения  и
животные  леса.  Лесные  сенокосы  и  пастбища.  Пчеловодство.  Ядовитые  грибы,
ягоды и растения. Правила сбора грибов, ягод и лекарственных растений.

1. Экскурсия «Определение типа леса по лесорастительному покрову».
2.  Оформление  экспозиций  на  стенде  и  памяток  для  учащихся:  «Помни,

сборщик  грибов!»,  «Помни,  сборщик  ягод!»,  «Правила  сбора  лекарственных
растений  «Правила  поведения  в  лесу»,  «Ядовитые  грибы»,  «Осторожно:  они
ядовиты!»

3.  Выступление  перед  учащимися  начальной  школы «Лес  –  мир  добра  и
чудес».

4.  Рефераты  по  темам:  «Роль  лесов  в  экологии  родного  края»,  «Лесные
богатства региона и их значение для населения».

5.  Знакомство с близлежащими лесами: Урочище Королево-Толпинское.
Структура  управления  лесным  хозяйством.  Знакомство  с  местными

лесниками.
1. Экскурсия «История лесхоза».
2. Беседа на тему «Профессия-лесничий».

Основы лесоводства и лесоведения (10 часов).
Дендрология.  Основные  лесообразующие  древесные  и  кустарниковые

породы  России  и  области.  Лесоводство  -  наука  о  жизни  леса  и  выращивании
высококачественной древесины.

Подрост,  подлесок,  надпочвенный  покров,  их  значение  для  леса.  Виды и
способы  рубок.  Рубки  ухода  за  лесом  и  санитарные  рубки,  их  значение  для
формирования ценных насаждений.



Применение  машин  и  механизмов,  орудий  труда  на  лесохозяйственных
работах, знакомство с современными технологиями.

1.  «Определение  древесных  пород  по  побегам,  листьям,  хвое,  шишкам  и
плодам, семенам и коре»
4. Работа в пришкольном питомнике (9часов)
Взаимосвязь с федеральной рабочей программой воспитания
Программа  курса  разработана  с  учетом  рекомендаций  федеральной  рабочей
программы  воспитания,  предполагает  объединение  учебной  и  воспитательной
деятельности  педагогов,  нацелена  на  достижение  все  основных  групп
образовательных результатов – личностных, метапредметных, предметных.
Программа направлена:
 установление  доверительных  отношений  между  учителем  и  его  учениками,
способствующих  позитивному  восприятию  учащимися  требований  и  просьб
учителя,  привлечению  их  внимания  к  обсуждаемой  на  уроке  информации,
активизации их познавательной деятельности;
 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения,
правила  общения  со  старшими  (учителями)  и  сверстниками  (школьниками),
принципы учебной дисциплины и самоорганизации;
 привлечение  внимания  школьников  к  ценностному  аспекту  изучаемых  на
уроках  явлений,  организация  их  работы  с  получаемой  на  уроке  социально
значимой информацией –инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися
своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения;
  использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета
через  демонстрацию  детям  примеров  ответственного,  гражданского  поведения,
проявления  человеколюбия  и  добросердечности,через  подбор  соответствующих
текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в
классе;
 специально  разработанные    занятия  –уроки,  занятия-экскурсии,  которые 
расширяют   образовательное  пространство  предмета,  воспитывают   любовь  к
прекрасному,  к природе, к родному  поселку, району;
 организация  предметных  образовательных  событий  (проведение 
предметных   недель)  для  обучающихся  с  целью  развития  познавательной  и 
творческой  деятельности  в  различных   сферах  предметной  деятельности, 
раскрытия  творческих  способностей  обучающихся  с  разными 
образовательными  потребностями  и  индивидуальными   возможностями;
 проведение  учебных  (олимпиады,  занимательные  уроки  и  пятиминутки, 
урок-деловая  игра,  урок-путешествие,  урок-мастер-класс,  урок-исследование  и
др.)   и  учебно-развлекательных  мероприятий  (викторины,  литературные 
композиции,   экскурсии и  др.);
 использование  на  уроке ИКТ и дистанционных   образовательных  технологий
обучения,   обеспечивающих современные  активности  обучающихся (программы-
тренажеры,  тесты,  зачеты  в  электронных  приложениях,  мультимедийные 
презентации, научно-популярные  передачи,  фильмы, обучающие  сайты, онлайн-
уроки,  видеолекции, онлайн- конференции и др..)



  Применение  на  уроке  интерактивных  форм  работы  учащихся:
интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников;
дискуссий,  которые  дают  учащимся  возможность  приобрести  опыт  ведения
конструктивного  диалога;  групповой работы или работы в  парах,  которые учат
школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми;
 включение  в  урок  игровых  процедур,  которые  помогают  поддержать
мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных
отношений  в  классе,  помогают  установлению  доброжелательной  атмосферы  во
время урока;
 использование визуальных образов (предметно-эстетической среды, наглядная
агитация  школьных  стендов,  предметной  направленности,  совместно
производимые видеоролики по темам урока);
  организация  шефства  мотивированных  и  эрудированных  учащихся  над  их
неуспевающими  одноклассниками,  дающего  школьникам  социально  значимый
опыт сотрудничества и взаимной помощи;
  инициирование  и  поддержка  исследовательской деятельности  школьников  в
рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов,
что даст школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения
теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей,
навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других
исследователей,  навык  публичного  выступления  перед  аудиторией,
аргументирования и отстаивания своей точки зрения;
 использование  технологии  «Портфолио»  с  целью  развития
самостоятельности,  рефлексии  и  самооценки,  планирования  деятельности,
видения  правильного  вектора  для  дальнейшего  развития  способностей.

Планируемые результаты обучения:

Личностными  результатами  является  формирование  всесторонне
образованной,  инициативной  и  успешной  личности,  обладающей  системой
современных  мировоззренческих  взглядов,  ценностных  ориентаций,  идейно-
нравственных, культурных и этических принципов и норм поведения.

Важнейшие личностные результаты:
 воспитание патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за

свою  Родину;  усвоение  гуманистических  и  традиционных  ценностей
многонационального  российского  общества;  воспитание  чувства
ответственности и долга перед Родиной;

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности
учащихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению
и познанию;

 формирование  личностных  представлений  о  целостности  экосистемы  леса;
осознание значимости и общности глобальных проблем человечества;



 освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни
в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие
в  совете  школьного  лесничества  и  общественной  жизни  села  в  пределах
возрастных компетенций;

 развитие  морального  сознания  и  компетентности  в  решении  моральных
проблем на основе личностного выбора; формирование нравственных чувств и
нравственного  поведения,  осознанного  и  ответственного  отношения  к
собственным поступкам;

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве
со  сверстниками,  старшими  и  младшими  в  процессе  образовательной,
общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов
деятельности;

 формирование основ экологического сознания на основе признания ценности
жизни  во  всех  её  проявлениях  и  необходимости  ответственного,  бережного
отношения к окружающей среде;

 развитие  эмоционально-ценностного  отношения  к  природе,  эстетического
сознания через освоение природного и культурного наследия, изучения истории
русского лесоведения и творческой деятельности эстетического характера.
Метапредметные  результаты включают  освоенные  обучающимися

универсальные  учебные  действия,  обеспечивающие  овладение  ключевыми
компетенциями, составляющими основу умения учиться.

Важнейшие метапредметные результаты:
 умение  самостоятельно  определять  цели  своего  обучения,  ставить  и

формулировать  для  себя  новые  задачи  в  познавательной  деятельности,
развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

 умение  планировать  пути  достижения  целей,  в  том  числе  альтернативные,
выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных
задач;

 умение  соотносить  свои  действия  с  планируемыми  результатами,
осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата,
определять способы действий в рамках предложенных условий и требований,
корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

 умение  оценивать  правильность  выполнения  учебной  задачи,  собственные
возможности её решения;

 владение  основами  самоконтроля,  самооценки,  принятия  решений  и
осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

 умение определять понятия, устанавливать аналогии, выбирать основания и
критерии  для  классификации,  устанавливать  причинно-следственные  связи,
строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное
и по аналогии) и делать выводы;



 владение умением создавать, применять и преобразовывать знаки и символы,
модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с
педагогом, работниками лесничества и сверстниками; работать индивидуально
и  в  группе:  находить  общее  решение  и  разрешать  конфликты  на  основе
согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и
отстаивать своё мнение;

 умение осознанно использовать  речевые средства  в  соответствии с  задачей
коммуникации,  для  выражения  своих  чувств,  мыслей  и  потребностей;
планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной
речью; монологической контекстной речью;

 формирование  и  развитие  компетентности  в  области  использования  ИКТ-
компетенции.

Важнейшие предметные результаты:
1)  первичные  представления  о  лесоводстве,  экологических  знаниях  как

компоненте научной картины мира, их необходимости для решения современных
практических  задач  человечества  и  своей  страны,  в  том  числе  задачи  охраны
окружающей среды;

2)  основополагающие  знания  об  экосистеме  леса,  как  целостной
развивающейся системе, о единстве человека и природы;

3) первичные навыки использования технологии создания лесных культур;
4)  элементарные  практические  умения  использования  приборов  и

инструментов  для  определения  количественных  и  качественных  характеристик
компонентов лесной среды, в том числе её экологических параметров;

5) основные направления восстановления и охраны лесных экосистем;
6)  первичные  навыки  нахождения  информации  о  лесных  экосистемах,  её

использование и презентации;
7)начальные  умения  и  навыки  использования  природоохранных  знаний  в

повседневной жизни для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов,
оценивания  уровня  безопасности  окружающей  среды,  адаптации  к  условиям
территории  проживания,  соблюдения  мер  безопасности  в  случае  природных
стихийных бедствий и техногенных катастроф;

8)  общие  представления  об  экологических  проблемах,  умения  и  навыки
безопасного и экологически целесообразного поведения в окружающей среде. 
Обучающиеся должны знать:

-  основы  лесоведения  и  лесоводства,  основы  лесной  таксации  и  способы
лесовосстановления;

- роль лесных богатств в жизни населения региона;
-цели и задачи школьного лесничества,



- направления  деятельности,  проблемы  и  задачи  местных  предприятий
лесного  профиля,  виды  природосберегающих  и  лесовосстанавливающих
технологий,

- способы природоохранной деятельности учащихся;
- правила поведения в лесу, правила сбора лекарственных растений, грибов,

ягод.
Обучающиеся должны уметь:

- проводить наблюдения, исследования в природе;
-  использовать  имеющиеся  знания  для  изучения  лесных  богатств,

обоснования рационального их использования,
- распознавать основные породы древесной растительности своей местности;
-  устанавливать  связи  между  региональными  особенностями  природы  и

занятием населения,  хозяйственной  деятельностью и  экологическим состоянием
природы;

-  использовать  различные  способы  природоохранной  деятельности  для
сохранения экологического равновесия региона.
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