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Определение и назначение АООП НОО  

1. Общие положения 
 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) на-
чального общего образования (далее – НОО) обучающихся с тяже-лыми множественными 
нарушениями развития (далее – НОДА) вариант ФГОС 6.4.Муниципального казенного 
общеобразовательного учреждения  
« Кореневская средняя общеобразовательная школа №1 им.В.Крохина»(далее – Школа) 
разработана в соответствии с требованиями федерального госу-дарственного образова-
тельного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными воз-
можностями здоровья на основе пример-ной адаптированной основной общеобразова-
тельной программы начального общего образования обучающихся с нарушениями опор-
но-двигательного ап-парата, одобренной решением федерального учебно-методического 
объеди-нения по общему образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15);на основе 
примерной адаптированной основной общеобразовательной програм-мы образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальны-ми нарушениями), одобрен-
ной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 22 декаб-ря 2015 г. № 4/15).  

АООП НОО обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями развития 
Школы определяет содержание и организацию образовательной деятельности при полу-
чении начального общего образования детьми  
с тяжелыми множественными нарушениями развития, учитывающаяособен-ности их пси-
хофизического развития, индивидуальные возможности, обеспе-чивающая коррекцию на-
рушений развития и социальную адаптацию.  

Нормативно-правовую базу разработки АООП ОО обучающихся с тя-желыми 
множественными нарушениями развития Школы составляют:  

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Рос-сийской Фе-
дерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 
203-ФЗ);

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего об-
разования обучающихся с ОВЗ;

 Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Фе-дерации и 
другие нормативно-правовые акты в области образования;

 Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования (ПрАООП) на основе ФГОС обучающихся с ОВЗ;

 Устав МКОУ « Кореневская средняя общеобразовательная школа №1 
им.В.Крохина».
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Содержание АООП НОО обучающихся с тяжелыми множественными нарушения-
ми развития Школы отражает требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и содержит 
три основных раздела: целевой, содержательный и организационный.  

Целевой раздел определяет общее назначение,цели,задачи и планиру-емые резуль-
таты реализации основной образовательной программы, конкре-тизированные в соответ-
ствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и учитывающие региональные, 
национальные и этнокультурные осо-бенности народов Российской Федерации, а также 
способы определения до-стижения этих целей и результатов.  

Целевой раздел включает: 
 пояснительную записку;
 планируемые результаты освоения обучающимися с тяжелыми множествен-

ными нарушениями развития основной образователь-ной программы;
 систему оценки достижения планируемых результатов освоения ос-

новной образовательной программы.  
Содержательный раздел определяет общее содержание начальногообщего образо-

вания и включает образовательные программы, ориентирован-ные на достижение лично-
стных и предметных результатов, в том числе:  

 программу формирования универсальных учебных действий у обу-чающихся с 
тяжелыми множественными нарушениями развития;

 программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 
области и курсов внеурочной деятельности;

 программу нравственного развития обучающихся с тяжелыми мно-
жественными нарушениями развития;

 программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного 
образа жизни;

 программу коррекционной работы;
 программу внеурочной деятельности. 

Организационный раздел устанавливает общие рамки организации об-
разовательной деятельности, а также механизм реализации компонентов ос-новной обра-
зовательной программы. 

Организационный раздел включает:  
 учебный план начального общего образования, включающий пред-метные и 

коррекционно-развивающую области, направления вне-урочной деятельности;
 календарный учебный график;
 систему специальных условий реализации основной образователь-ной про-

граммы в соответствии с требованиями ФГОС НОО обуча-ющихся с ОВЗ.
 
 

ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ АООП НОО  

Общие положения 

В основу разработки АООП НОО МКОУ «Кореневскаясредняяя общеобразова-
тельная школа №1 им.В.Крохина» заложены дифференцированный и деятельно-
стный подходы.  

Дифференцированный подход к построению АООП НОО для детей с НОДА 
предполагает учет особых образовательных потребностей этих обучающихся, ко-
торые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания обра-
зования. Это предусматривает возможность создания с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей развития разных вариантов образовательной про-
граммы, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты 
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АООП создаются в соответствии с дифференцированно сформулированными в 
ФГОС НОО обучающихся с НОДА требованиями к:  

- структуре образовательной программы;  

- условиям реализации АООП НОО;   

- результатам образования.  

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных про-
грамм обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя детям с НОДА воз-
можность реализовать индивидуальный потенциал развития.   

Деятельностныйподход основывается на теоретических положениях отечест-
венной психологической науки, раскрывающих основные закономерности про-
цесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятель-
ности с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и нару-
шенным развитием.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 
личности обучающихся с НОДА младшего школьного возраста определяется ха-
рактером организации доступной им деятельности (предметно-практической и 
учебной).   

       Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании яв-
ляется обучение как процесс организации познавательной и предметно-
практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими со-
держания образования.  В контексте разработки АООП начального общего обра-
зования для обучающихся«Кореневская средняя общеобразовательная школа №1 
им. В.Крохина» реализация деятельностного подхода обеспечивает:  

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера;  
- прочное усвоение обучающимися с НОДА знаний и опыта разнообразной дея-
тельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изу-
чаемых  образовательных областях;  
- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению ново-

го опыта деятельности и поведения;  

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития обучаю-
щихся с НОДА на основе формирования универсальных учебных действий, ко-
торые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных зна-
ний, умений и навыков (академических результатов), позволяющих продолжить 
образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, составляю-
щей основу социальной успешности.  

В основу формирования адаптированной основной общеобразовательной про-
граммы начального общего образования положены следующие принципы: 
- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистиче-

ский характер образования, единство образовательного пространства на терри-
тории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 
образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям раз-
вития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);   

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребно-
стей обучающихся;  
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- принцип коррекционной направленности образовательного процесса;  

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориенти-
рующий его на развитие личности обучающегося и расширение его  «зоны бли-
жайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;  

- онтогенетический принцип;   

- принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП ориен-
тировку на программу основного общего образования, что обеспечивает непре-
рывность образования обучающихся школы 

- принцип целостности содержания образования: содержание образования едино; 
в основе структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а по-
нятие «образовательной области»;  

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возмож-
ность овладения детьми с НОДА всеми видами доступной им предметно-
практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 
деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;  

- принцип переноса знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в 
условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспе-
чит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной дея-
тельности в реальном мире, в действительной жизни; 

 - принцип сотрудничества с семьей.  

Актуальность АООП НОО заключается в том, что умение учиться, составляю-
щее основу личностного развития учащегося с НОДА, означает умение учиться 
познавать и преобразовывать мир, ставить проблемы, искать и находить новые 
решения; учиться сотрудничать с другими людьми на основе уважения и равно-
правия.  

Целью АООП является создание условий для формирования у учащихся с нару-
шением опорно-двигательного аппарата базовых навыков самообразования, са-
моорганизации, самоопределения, самовоспитания, обеспечивающих готовность 
к освоению содержания основного и полного общего среднего образования, рас-
крытие интеллектуальных и творческих возможностей личности учащихся через 
освоение фундаментальных основ начального образования.  
          Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих ос-
новных задач: 

-формирование основ учебной деятельности;  

-формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие лич-
ности обучающихся (нравственно-эстетическое,  социально-личностное, 
 интеллектуальное, физическое) на основе усвоения государственного образова-
тельного стандарта;  

-адаптация и социализация обучающихся к жизни в обществе;  

-сохранение и укрепление здоровья;  
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-предоставление обучающимся возможности накопления социального опыта, 
сформированных в процессе изучения учебных предметов и знаний, умений и 
способов деятельности;  

-обеспечение планируемых результатов по освоению целевых установок, приоб-
ретению знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяе-
мых личностными, особыми образовательными потребностями;  

-развитие личности обучающихся с НОДА в еѐ индивидуальности, самобытности, 
уникальности и неповторимости.         

Разрабатывая АООП НОО, мы исходили из:  

• оценки общества на современном этапе;  

• социального заказа учащихся и их родителей (законных представителей), 
живущих в данном поселке.  

Программа  направлена на органическое сочетание обучения и воспитания, ус-
воение знаний и развитие познавательных способностей с учетом возрастных 
особенностей и жизненного опыта.  В процессе реализации Программы в рамках 
деятельности школы предполагается развитие  модели развивающей личностно - 
ориентированной школы, которая всесторонне учитывает содержание, организа-
цию, а также условия и факторы продуктивного процесса обучения и воспитания, 
объединѐнных в приоритетах парадигмы образования.  

 
Миссия школы:  

Создание условий для максимального развития потенциала каждого учени-
ка, обеспечение познавательной мотивации учащихся, развитие способности и 
готовности к сотрудничеству и совместной деятельности учения с учителем и од-
ноклассниками. Подготовка всех учащихся к жизни в обществе, чтобы они стали 
ответственными участниками социальных процессов: в семье, местном сообще-
стве, государстве.  

 

АООП НОО предусматривает:   

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО всеми обу-
чающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоро-
вья;  

• выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарѐнных 
детей,  

• участие обучающихся, их родителей (официальных представителей), педа-
гогических работников и общественности в проектировании и развитии 
внутришкольной социальной среды;  

• использование  в  образовательном  процессе  современных 
 образовательных технологий деятельностного типа;  

• возможность эффективной самостоятельной работы обучающихся при 
поддержке тьюторов и других педагогических работников, санитарок;   
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• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешко-
льной социальной среды (населенного пункта, района, города) для приоб-
ретения опыта реального управления и действия.  

МКОУ «Кореневскаясредняя общеобразовательная школа№1 им. 
В.Крохина»,  реализующая  АООП  НОО обеспечивает ознакомление обу-
чающихся и их родителей (официальных представителей) как участников образо-
вательного процесса: с уставом и другими документами, регламентирующими 
осуществление образовательного процесса; с их правами и обязанностями в части 
формирования и реализации АООП НОО, установленными            законодатель-
ством Российской Федерации и уставом образовательного      учреждения.  

АООП НОО учитывает:  

а) потребности учащихся и запросы родителей (официальных представителей), их 
интересы и планы;  
б) возможности учащихся (уровень готовности к усвоению программы, состояние 
здоровья)  
Решению этих идей призваны помочь проекты, реализуемые в школе:  

1. переход на ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ  
2. развитие системы поддержки талантливых (одаренных) детей  
3. совершенствование педагогического корпуса  
4. изменение школьной инфраструктуры  
5. сохранение и укрепление здоровья школьников с НОДА  
6. повышение качества образования  
7. внеурочная деятельность (5 направлений: спортивно-оздоровительное, обще-

интеллектуальное, социально-трудовое, духовно-нравственное, общекультур-
ное)  

 

 
I. Целевой раздел  

1.1. Пояснительная записка  

Цель реализации АООП НОО  

        Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных 
предметов основываются на индивидуальных возможностях и индивидуальных 
образовательных потребностях обучающегося с ТМНР.   

        Обучающийся с умственной отсталостью (в умеренной, тяжелой или глубо-
кой степени; с тяжелыми и множественными нарушениями развития), интеллек-
туальное развитие которого не позволяет освоить АООП (вариант 6.3.) либо он 
испытывает существенные трудности в ее освоении, получает образование по ва-
рианту 6.4. АООП, на основе которой МКОУ «Кореневскаясредняя общеобразо-
вательная школа №1им.В.Крохина» разрабатывает специальную индивидуаль-
ную программу развития (СИПР), учитывающую индивидуальные образователь-
ные потребности обучающегося.   

        В соответствии с концепцией ФГОС для обучающихся с ОВЗ, «целью обра-
зования детей с ОВЗ в наиболее общем смысле является введение в культуру ре-
бенка, по разным причинам выпадающего из образовательного пространства, 
ориентированного на норму развития. Культура в данном случае рассматривает-
ся, прежде всего, как система ценностей (частных, семейных, государственных), 
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взрослея и присваивая которые ребенок реализует свои личные устремления, бе-
рет на себя посильную ответственность за  близких, занимает активную жизнен-
ную позицию в сообществе» (раздел 2.2 концепции ФГОС для обучающихся с 
ОВЗ).  

        Развитие ребенка с ТМНР связано с практическим овладением доступными 
навыками коммуникации, социально-бытовой ориентировки, умению использо-
вать сформированные умения и навыки в повседневной жизни. В связи с этим, 
под целью реализации адаптированной основной образовательной программы 
общего образования обучающихся с тяжелыми и множественными нарушениями 
развития понимается развитие необходимых для самореализации и жизни в об-
ществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь 
максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной 
жизни.  

        Смыслом образования такого ребенка является индивидуальное поэтапное и 
планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контак-
тов в доступных для каждого ребенка с ТМНР пределах. Требуется специальная 
работа по введению ребѐнка в более сложную предметную и социальную среду, 
что предполагает планомерную, дозированную, заранее программируемую инте-
грацию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, организованное 
включение в общение, хотя бы кратковременное.  

Принципы и подходы к формированию АООП НОО   
Представлены в разделе 1. Общие положения.  

Общая характеристика АООП НОО обучающихся с ТМНР  

         Для таких обучающихся с характерно сочетание нарушений интеллектуаль-
ного развития с нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, 
расстройствами аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы, выра-
женными в различной степени и сочетающимися в разных вариантах.   

        АООП НОО обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) и ТМНР (вариант 6.4.) включает: обязательную часть и часть, 
формируемую участниками образовательных отношений.  

        АООП реализуется образовательной организацией через урочную и вне-
урочную деятельность в соответствии с санитарно-эпидемиологическими прави-
лами и нормами, а также другими нормативно-правовыми документами.  

На основе Стандарта создается АООП, которая при необходимости индиви-
дуализируется (специальная индивидуальная программа развития; далее ― 
СИПР), к которой может быть создано несколько учебных планов, в том числе 
индивидуальные учебные планы, учитывающие образовательные потребности 
групп или отдельных обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуаль-
ными нарушениями).  

АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), имеющих инвалидность, дополняется индивидуальной програм-
мой реабилитации инвалида (далее — ИПР) в части создания специальных усло-
вий получения образования.  
 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умственной от-
сталостью (интеллектуальными нарушениями) и ТМНР  
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   Дети имеют тяжѐлые опорно-двигательные нарушения неврологического генеза 
и, как следствие, полную или почти полную зависимость от посторонней помощи 
в передвижении, самообслуживании и предметной деятельности. Большинство 
детей этой группы не могут самостоятельно удерживать своѐ тело в сидячем по-
ложении. Спастичность конечностей часто осложнена гиперкинезами. Процесс 
общения затруднен в связи с несформированностью языковых средств и речемо-
торных функций порождения экспрессивной речи. Степень умственной отстало-
сти колеблется от выраженной до глубокой. Дети данной группы с менее выра-
женным интеллектуальным недоразвитием имеют предпосылки для формирова-
ния представлений, умений и навыков, значимых для социальной адаптации де-
тей. Так, у большинства детей проявляется интерес к общению и взаимодейст-
вию, что позволяет обучать детей пользоваться невербальными средствами ком-
муникации (жесты, мимика, графические изображения и др.); наличие отдельных 
двигательных действий (захват, удержание предмета, контролируемые движения 
шеи и др.), создаѐт предпосылки для обучения детей выполнению доступных 
операций самообслуживания и предметно-практической деятельности.   

        Обучение строится с учѐтом специфики развития каждого ребѐнка, а также в 
соответствии с типологическими особенностями развития детей с тяжѐлыми и 
множественными нарушениями.  

        Учет типологических особенностей позволяет решать, прежде всего, задачи 
организации обучения и воспитания детей в образовательной организации: опре-
деление достаточного количества сопровождающих взрослых в соответствии с 
потребностью в физической помощи детям, выбор технических средств (вспомо-
гательных и дидактических), планирование форм проведения уроков/занятий 
(индивидуальных, групповых) и др.  

Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью  
(интеллектуальными нарушениями) и ТМНР  

 Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-
двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а также 
спецификой нарушения психического развития, и определяют особую логику по-
строения учебного процесса, находят  отражение в структуре и содержании обра-
зования. Наряду с этим можно выделить особые по своему характеру потребно-
сти, свойственные всем обучающимся с НОДА:  
-обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реали-
зуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе инди-
видуальной работы;  
-требуется введение в содержание обучения специальных разделов;  
- необходимо использование специальных методов, приѐмов и средств обучения 
(в том числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий), 
обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения;  
-индивидуализация обучения в соответствии с потенциальными возможностями;   
-наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы 
учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;  
-специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 
ситуации взаимодействия с действительностью;  
-специальная  помощь  в  развитии  возможностей  вербальной 
 и  невербальной коммуникации;  
-коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь 
по всему спектру коммуникативных ситуаций;  



11 
 

-обеспечение особой пространственной и временной организации образователь-
ной среды; - максимальное расширение образовательного пространства – выход 
за пределы школы.  
        Учет особенностей и возможностей таких обучающихся реализуется как че-
рез образовательные условия, так и через содержательное и смысловое наполне-
ние учебного материала. Усиление практической направленности обучения с ин-
дивидуальной дифференцированностью требований в соответствии с особенно-
стями усвоения учебного материала обучающимися с тяжелыми множественны-
ми нарушениями развития.       Специальное обучение охватывает физическую 
терапию, психологическую и логопедическую помощь.  
        Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося с 
ТМНР обязательной является специальная организация всей его жизни, обеспе-
чивающая развитие его жизненной компетенции в условиях образовательной ор-
ганизации и дома.       
Под особыми образовательными потребностями детей с ТМНР следует пони-
мать комплекс специфических потребностей, возникающих вследствие первично-
го дефекта.    Учет таких потребностей вызывает необходимость создания усло-
вий, способствующих развитию способностей обучающихся решать насущные 
жизненные задачи.  
        Современные научные представления позволяют выделить общие «аспекты 
реализации особых образовательных потребностей» (Гончарова Е.Л., Кукушкина 
О.И.) разных категорий детей с нарушениями психофизического развития. К ним 
относятся: время начала образования, содержание образования, создание специ-
альных методов и средств обучения, особая организация обучения, расширение 
границ образовательного пространства и определение круга лиц, участвующих в 
образовательном процессе. Кратко раскроем данные аспекты применительно к 
обучающимся с ТМНР.  
Время начала образования предполагает учет потребности в максимально воз-
можном  раннем  начале  комплексной   коррекции  нарушений.   Основному    
общему образованию ребенка с ТМНР должен предшествовать период ранней 
помощи и дошкольного образования, что является необходимой предпосылкой 
оптимального образования в школьном возрасте.  

 Содержание образования учитывает потребность во введении специальных 
учебных предметов и коррекционных курсов, которых нет в содержании образо-
вания обычно развивающегося ребенка. (Например, предметы:«СБО», «Самооб-
служивание»; курсы по альтернативной коммуникации, сенсорному развитию, 
формированию предметных действий, и др.)  

Создание специальных методов и средств обучения обеспечивает потреб-
ность в построении "обходных путей", использовании специфических методов и 
средств обучения, в более дифференцированном, "пошаговом" обучение, чем это-
го требует обучение обычно развивающегося ребенка.(Например, использование 
печатных изображений, предметных и графических алгоритмов, электронных 
средств  
коммуникации, внешних стимулов и т.п.)  

Особая организация обучения учитывает потребность в качественной инди-
видуализации обучения, в особой пространственной и временной и смысловой 
организации образовательной среды. (Так, например, дети с ТМНР нуждаются в 
индивидуальной подготовке к групповой форме образования, в особом структу-
рировании образовательного пространства и времени, облегчающем понимание 
смысла происходящего, дающем им возможность понимать последовательность и 
взаимосвязь событий, планировать свои действия).  

Определение границ образовательного пространства предполагает учет по-
требности в максимальном расширении образовательного пространства за преде-
лы образовательного учреждения. (Например, формирование навыков социаль-
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ной коммуникации у детей с ТМНР происходит в естественных ситуациях в мага-
зине, кафе, общественном транспорте и др. местах).  

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися  
с нарушениями опорно-двигательного аппарата  

адаптированной основной общеобразовательной программы  
начального общего образования 

 
 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися  с умственной от-
сталостью  

(интеллектуальными нарушениями) и ТМНР АООП НОО 
        В соответствии с требованиями ФГОС для детей с ОВЗ применительно к ва-
рианту 6.4. АООП результативность обучения оценивается строго индивидуально 
с учетом особенностей психофизического развития и особых образовательных 
потребностей каждого обучающегося. В связи с этим, требования к результатам 
освоения образовательных программ представляют собой описание возможных 
результатов образования данной категории обучающихся.   
        Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися с 
умственной отсталостью АООП, которые  рассматриваются в варианте 6.4. как 
возможные (примерные) и соразмерные с индивидуальными возможностями и 
специфическими образовательными потребностям обучающихся. Требования ус-
танавливаются к результатам: 
-личностным, включающим готовность и способность обучающихся к самораз-
витию, сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-
смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные 
позиции, социальные компетенции, личностные качества;  
-предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебно-
го предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности 
по получению нового знания и его применению.  
 
        Возможные личностные результаты освоения АООП должны отражать:  
1) формирование основ персональной идентичности, осознание своей принад-

лежности к определенному полу; осознание себя, как гражданина России;  
2) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его 

органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;  
3) формирование уважительного отношения к иному мнению;  
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  
5) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына/дочери, пассажи-

ра, покупателя и т.д.) развитие мотивов учебной деятельности и формирование 
личностного смысла учения;  

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на ос-
нове представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;  

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных со-

циальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 
спорных ситуаций;  

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материаль-
ным и духовным ценностям.  
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Требования к предметным результатам представлены в Программе учебных 
предметов.  

 
1.3. Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью  
(интеллектуальными нарушениями) и ТМНР  планируемых результатов ос-
воения АООП НОО и программы коррекционной работы  

        Система оценки результатов включает следующие компоненты  образования:    

- что обучающийся должен знать и уметь на данной ступени образования,  
- что из полученных знаний и умений он может и должен применять на практике, 

- насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.  
        При оценке результативности обучения обучающихся особо важно учиты-
вать, что у детей могут быть вполне закономерные затруднения в освоении от-
дельных предметов и даже областей, но это не должно рассматриваться как пока-
затель неуспешности их обучения и развития в целом.  
        Для выявления возможной результативности обучения должен быть учтен 
ряд факторов:  
- особенности текущего психического и соматического состояния каждого обу-

чающегося; - в процессе предъявления заданий должны использоваться все дос-
тупные обучающемуся средства невербальной коммуникации (предметы, жес-
ты, фотографии, рисунки, пиктограммы, электронные технологии) и речевые 
средства (устная, письменная речь);  

- формы выявления возможной результативности обучения должны быть вариа-
тивными и разрабатываться индивидуально в тесной связи с практической дея-
тельностью детей; - способы выявления умений и представлений обучающихся 
с ТМНР могут быть представлены как в традиционных, так и других формах, в 
том числе в виде выполнения практических заданий;  

- в процессе предъявления и выполнения заданий обучающимся должна оказы-
ваться необходимая помощь, которая может носить разнообразный характер 
(дополнительные словесные и жестовые инструкции и уточнения, выполнение 
ребенком задания по образцу, по подражанию, после частичного выполнения 
взрослым, совместно с взрослым); - при оценке результативности достижений 
необходимо учитывать уровень выполнения и степень самостоятельности ре-
бенка (самостоятельно, самостоятельно по образцу, по инструкции, с небольшой 
или значительной физической помощью, вместе с взрослым). - выявление ре-
зультативности обучения должно быть направлено не только на определение ак-
туального уровня развития, но и «зоны ближайшего», а для некоторых обучаю-
щихся «зоны отдаленного развития», т.е.  возможностей потенциального разви-
тия.   - выявление представлений, умений и навыков обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и ТМНР в каждой образова-
тельной области должно создавать основу для дальнейшей корректировки СИ-
ОП, конкретизации плана дальнейшей коррекционно-развивающей работы.  
 

Оценка результатов освоения программы выражаются в понятиях:  
«усвоено», «не усвоено», «частично усвоено».  
Динамика развития детей рассматривается на ППК  образовательного учрежде-
ния и ПМПК.  

 
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Программа формирования базовых учебных действий  
Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с ТМНР 
содержит задачи формирования учебного поведения, умения выполнять задания в 
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течение определенного периода времени, от начала до конца; умение самостоя-
тельно переходить от одного действия (операции) к другому в соответствии с 
расписанием (действий) занятий и т.д.   
        Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся   обес-
печивает:  

- связь базовых учебных действий с содержанием учебных предметов;  
- решение задач формирования личностных, предметных базовых учебных 

действий.  
Программа формирования базовых учебных действий (далее - БУД) обу-

чающихся с ТМНР реализуется в начальных (1-4). Она конкретизирует требова-
ния Стандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП и слу-
жит основой разработки программ учебных дисциплин. 

Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в фор-
мировании школьника с умственной отсталостью (интеллектуальными наруше-
ниями) и ТМНР как субъекта учебной деятельности, которая обеспечивает одно 
из направлений его подготовки к самостоятельной жизни в обществе и овладения 
доступными видами профильного труда. 

Задачами реализации программы являются: 
- формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 
- овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих опера-

ционный компонент учебной деятельности; 
- развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планиро-

вать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре 
на организационную помощь педагога. 

Современные подходы к повышению эффективности обучения предполага-
ют формирование у школьника положительной мотивации к учению, умению 
учиться, получать и использовать знания в процессе жизни и деятельности. На 
протяжении всего обучения проводится целенаправленная работа по формирова-
нию учебной деятельности, в которой особое внимание уделяется развитию и 
коррекции мотивационного и операционного компонентов учебной деятельности, 
т.к. они во многом определяют уровень ее сформированности и успешность обу-
чения школьника. 

Функции базовых учебных действий: 
- обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой 

предметной области; 
- реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; 
- обеспечение целостности развития личности обучающегося. 
 
Состав базовых учебных действий: 

1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка 
к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых 
функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и 
организации. 

2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность 
вступать в коммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу 
на любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для 
формирования и реализации начальных логических операций. 
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4. Познавательные учебные действия представлены комплексом на-
чальных логических операций, которые необходимы для усвоения и использова-
ния знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего 
формирования логического мышления школьников. 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных 
ситуациях является показателем их сформированности. С учетом возрастных 
особенностей обучающихся с умственной отсталостью базовые учебные действия   
рассматриваются  на различных этапах обучения. 

Характеристика базовых учебных действий в соответствии с этапами обучения 

1-4 классы 

1. Личностные учебные действия 
Включают следующие умения: 

• осознание себя как ученика, заинтересованного посещением шко-
лы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;  

• способность к осмыслению социального окружения, своего места в 
нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

• положительное отношение к окружающей действительности, го-
товность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее воспри-
ятию;  

• целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве 
его природной и социальной частей;  

• самостоятельность  в  выполнении  учебных  заданий, 
 поручений,  
договоренностей;  

• понимание личной ответственности за свои поступки на основе 
представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 
обществе;  

• готовность к безопасному и бережному поведению в природе и об-
ществе. 

• Включают следующие умения: 
• осознавать себя как гражданина России, имеющего определенные 

права и обязанности;  
• гордиться школьными успехами и достижениями как собственны-

ми, так и своих товарищей;  
• адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, 

музыки, живописи и др.;  
• уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их 

деятельности;  
• активно включаться в общеполезную социальную деятельность;  
• осознанно относиться к выбору профессии;  
• бережно относиться к культурно-историческому наследию родного 

края и страны.  
 
2. Коммуникативные учебные дейст-

вия. 
Включают следующие умения: 

• вступать в контакт и работать в коллективе (учитель -ученик, уче-
ник – ученик, ученик – класс, учитель-класс);  

• использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с од-
ноклассниками и учителем;  
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• обращаться за помощью и принимать помощь;  
• слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных ви-

дах деятельности и быту;  
• сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях;  
• доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаи-

модействовать с людьми;  
• договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения дру-

гих участников спорной ситуации.  
 
Включают следующие умения: 

• вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях соци-
ального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.);  

• слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, при-
знавать возможность существования различных точек зрения и права каж-
дого иметь свою;  

• излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оцен-
ку событий;  

• дифференцированно использовать разные виды речевых высказы-
ваний (вопросы, ответы, повествование, отрицание и др.) в коммуника-
тивных ситуациях с учетом специфики участников (возраст, социальный 
статус, знакомый-незнакомый и т.п.);  

• использовать разные виды делового письма для решения жизненно 
значимых задач;  

• использовать разные источники и средства получения информации 
для решения коммуникативных и познавательных задач, в том числе ин-
формационные.  

 
3. Регулятивные учебные действия 

Включают следующие умения: 
• входить и выходить из учебного помещения со звонком;  
• ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помеще-

ния);  
• пользоваться учебной мебелью;  
• адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать 

руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);  
• работать с учебными принадлежностями (инструментами, спортив-

ным инвентарем) и организовывать рабочее место;  
• передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые 

помещения;  
• принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следо-

вать предложенному плану и работать в общем темпе;  
• активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать 

свои действия и действия одноклассников;  
• соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать ее с 
• учетом предложенных критериев, корректировать свою деятель-

ность с учетом выявленных недочетов.  
• Включают следующие умения: 
• принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и 

практических задач,  
осуществлять коллективный поиск средств их осу-
ществления;  
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• осознанно действовать на основе разных видов инструкций для ре-
шения практических и учебных задач;  

• осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адек-
ватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;  

• осуществлять самооценку и самоконтроль в деятельности, адекват-
но реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответ-
ствии с ней свою деятельность.  

 
4. Познавательные учебные действи-

яВключают следующие умения: 
• выделять существенные, общие и отличительные свойства предме-

тов;  
• устанавливать видородовые отношения предметов;  
• делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядном материале;  
• пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; чи-

тать;  
• писать;  
• выполнять арифметические действия;  
• наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, текст, 

устное высказывание,  
элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумаж-
ных, электронных и других носителях).  

 
Включать следующие умения: 

• дифференцированно воспринимать окружающий мир, его времен-
но-пространственную организацию;  

• использовать логические действия (сравнение, анализ, синтез, 
обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, 
причинно-следственных связей)  на  наглядном,  доступном  вер-
бальном  материале,  основе  практической деятельности в со-
ответствии с индивидуальными возможностями;  

• применять начальные сведения о сущности и особенностях объек-
тов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 
культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретно-
го учебного предмета и для решения  

познавательных и практических задач;  
• использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные 

знания, отражающие доступные существенные связи и отношения между 
объектами и процессами.  

Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов ор-
ганизации учебной деятельности учащихся, помимо прямого эффекта обучения – 
приобретения определенных знаний, умений, навыков раскрывает определенные 
возможности для формирования базовых учебных действий.  

Требования к результатам изучения учебных  предметов показана в соответ-
ствующих программах учебных предметов   

        В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех 
групп БУД, который помогает выявить индивидуальные достижения обучаю-
щихся и позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом направ-
лении работы – «усвоено», «не усвоено», «частично усвоено». 

Система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые 
достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями, 
получить общую картину сформированности учебных действий у всех учащихся, 
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и на этой основе осуществить корректировку процесса их формирования на про-
тяжении всего времени обучения, отследить динамику индивидуального разви-
тия. 

 
Преемственность программы формирования базовых учебных дейст-
вий 
Необходимость обеспечения преемственности обучения затрагивает все 

звенья существующей образовательной системы, а именно: переходы из дошко-
льного образовательного учреждения в коррекционное образовательное учрежде-
ние, и далее при переходе на обучение в старшие классы. При этом, несмотря на 
возрастные и психологические различия обучающихся, переживаемые ими труд-
ности переходных периодов имеют между собой много общего. 

Соблюдение правила преемственности в обучении, воспитании и развитии 
принципиально значимо. Правило преемственности является одним из важней-
ших составляющих систематичности и последовательности в обучении и единст-
ва педагогического воздействия в воспитании. 

Недостаточное внимание к этому ведущему принципу обучения и воспита-
ния отрицательно влияет как на качество знаний и выработку умений, так и на 
коммуникативные и общественно значимые стороны личности ученика. 

Несоблюдение правила преемственности при переходе учащихся с одного 
этапа обучения на другой может неблагоприятно отразиться на прохождении пе-
риода адаптации ребенка в новых условиях, что в свою очередь может привести к 
ухудшению здоровья ученика с ТМНР. 

 Главная цель работы по преемственности - объединение усилий педагоги-
ческого коллектива образовательного учреждения для повышения эффективности 
его работы, использование передового опыта, достижений педагогической и пси-
хологической науки в практической деятельности каждого учителя, классного 
руководителя.  

Особенностью работы по преемственности является обмен опытом педаго-
гов и психологов, их взаимодействие, что позволяет избежать трудностей у пер-
воклассников и пятиклассников в сложный период адаптации, связанный с при-
выканием к новым условиям обучения, к другому педагогическому стилю, к тре-
бованиям многих учителей в старших классах, к возросшим учебным нагрузкам. 

Первый год обучения особенно трудный для детей с нарушениями психиче-
ского здоровья: меняется привычный уклад их жизни, они адаптируются к новым 
социальным условиям, новой деятельности, незнакомым взрослым и сверстни-
кам. В целях организации успешного обучения младших школьников осуществ-
ляется учет особенностей их адаптации (привыкания, приспособления) к школь-
ной жизни. Формирование фундамента готовности перехода к обучению должно 
осуществляться в рамках специфически детских видов деятельности: сюжетно-
ролевой игры, изобразительной деятельности, конструирования, восприятия сказ-
ки и пр. 

 К числу основных компонентов личностной готовности ребенка к обуче-
нию в основной школе, без которой нельзя рассчитывать на успех, является его 
мотивационная готовность. Она формируется у  детей замедленно и с определен-
ными трудностями. Развитие отношения к учению, формирование учебных дей-
ствий у младших школьников протекает замедленно. Оно характеризуется неус-
тойчивостью, изменяется под влиянием ситуации успеха или неуспеха, смены об-
становки, степени контроля со стороны педагога. 

 Основными задачами обеспечения преемственности в формировании учеб-
ных знаний на ступени начального образования  являются: 

- наличие  квалифицированной  специальной  подготовки  в 
 области  
олигофренопедагогики учителей и воспитателей школы-интерната; 
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- знание всех особенностей обучающихся детей с умственным недоразвити-
ем педагогическим коллективом; 

- проведение психолого-диагностической работы по выявлению продвиже-
ния детей в своем развитии; 

- организация взаимодействия учителей-дефектологов, педагога-психолога, 
учителя-логопеда и социального педагога школы по вопросам коррекционной пе-
дагогики; 

- обеспечение освоения адаптированныхучебных программначального об-
щего образования. 

Овладение базовыми учебными действиями у обучающихся с ТМНР  по 
итогам начальной школы не определяются, а оцениваются по завершении полно-
го курса обучения.  
 

2.2.  Программа учебных предметов, курсов 

1. Альтернативное чтение  
 
1) Овладение доступными средствами коммуникации и общения – 

вербальными и невербальными.  
 Способность  понимать  обращенную  речь,  понимать  смысл  доступ-
ных 

невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и др. гра-
фических изображений), неспецифических жестов.   

 Умение  пользоваться  средствами  альтернативной  коммуникации:  
воспроизводящими заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персо-
нальные компьютеры и др.), коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом и 
др.  

2) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в 
практике экспрессивной и импрессивной речевой деятельности для решения со-
ответствующих возрасту житейских задач.  

Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя не-
вербальные и вербальные средства, соблюдая общепринятые правила общения.   

Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе 
общения: использование предметов для выражения потребностей путем указания 
на них жестом, взглядом; пользование индивидуальными коммуникативными 
тетрадями с графическими изображениями объектов и действий путем указатель-
ного жеста; использование доступных жестов для передачи сообщений; общение 
с помощью электронных средств коммуникации (коммуникатор, планшет и др.)  

3) Развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием 
окружающего мира, личным опытом ребенка.   

Понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, рукотворного 
мира.   
Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в комму-

никативных ситуациях.   
Различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, 

названия хорошо известных предметов и действий  
Чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого сло-
ва.   
 
2. Графика и письмо   
 
Умение при возможности писать буквы, слоги, слова  
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Выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с задани-
ем (по физическим возможностям ребенка).  

Списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и словосо-
четаниями.  
 
3. Математические представления  
 
1) Элементарные математические представления о цвете, форме, ве-

личине; количественные (дочисловые), пространственные, временные представ-
ления.  

Умение различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине.   
Умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на плоскости. Уме-

ние различать, сравнивать и преобразовывать множества (один – много, большой 
– маленький и т.д.).   

Умение различать части суток, соотносить действие с временными проме-
жутками, составлять и прослеживать последовательность событий, определять 
время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности.  

2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, соста-
вом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметиче-
ских задач с опорой на наглядность.   

Умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обо-
значать его цифрой.   

Умение пересчитывать предметы в доступных ребенку пределах.   
Умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 5-
ти.  
Умение обозначать арифметические действия знаками.   
Умение решать задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц.  
3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями 

при решении соответствующих возрасту житейских задач.  
Умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими и разумно пользовать-

ся карманными деньгами и т.д.   
Умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мер-

ками и измерительными приборами.   
Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия.   
Умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобу-

са, телефона и др.   
 
4. Изобразительная деятельность  
 

1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использова-
ние в повседневной жизни.  
Интерес к доступным видам изобразительной деятельности.   
Умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изо-

бразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация).   
Умение использовать различные изобразительные технологии в процессе 

рисования, лепки, аппликации.   
2) Способность к совместной и самостоятельной изобразительной 

деятельности.   
Получение удовольствия, радости от изобразительной деятельности.   
Стремление с собственной творческой деятельности, демонстрация резуль-

тата своей работы.   
Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой 

творческой деятельности.  
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3) Готовность к участию в совместных мероприятиях.   
Получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе со-

вместной творческой деятельности.  
Умение использовать навыки, полученные на занятиях по изобразительной 

деятельности, для изготовления творческих работ, участия в выставках поделок, 
конкурсах рисунков.   

 
5. Музыка и движение.   
 

1) Развитие восприятия, накопление впечатлений и практического 
опыта в процессе слушания музыки, просмотра музыкально-танцевальных, во-
кальных и инструментальных выступлений, активного участия в игре на дос-
тупных музыкальных инструментах, движении под музыку, пении.  

Интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, 
движение под музыку, игра на музыкальных инструментах).   

Умение слушать разную по  характеру музыку и двигаться в соответствии с 
характером музыкального произведения.   

Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение ме-
лодии игрой на музыкальных инструментах.   

Получение удовольствия, радости от совместной и самостоятельной музы-
кальной деятельности.  

2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях.  
Умение получать радость от совместной и самостоятельной музыкальной 

деятельности.  
Умение использовать навыки, полученные на занятиях по музыкальной дея-

тельности, для участия в представлениях, концертах, спектаклях.   
 
6. Окружающий природный мир   
 

1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене 
времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умения 
адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям.  
Интерес к объектам и явлениям неживой природы.   
Расширение представлений об объектах неживой природы (огне, почве, 

земле, воздухе, лесе, луге, реке, водоемах, формах земной поверхности, полезных 
ископаемых).  

Представления о временах года, характерных признаках времен года, по-
годных изменениях, их влиянии на жизнь человека.   

2) Представления о животном и растительном мире, их значении в 
жизни человека.   
Интерес к объектам живой природы.   
Расширение представлений о животном и растительном мире (грибах, яго-

дах, птицах, рыбах и т.д.).  
Умение заботливо и бережно  относиться к растениям и животным, ухажи-

вать за ними.   
Умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки и др.).   

3) Элементарные представления о течении времени.   
Умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с вре-
менем года.   
Представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение не-

дели, месяца и т.д.  
 
7. Окружающий социальный  мир  
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Основными задачами программы «Окружающий социальный мир» являют-
ся: знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, об-
щепринятые нормы поведения), формирование представлений о предметном ми-
ре, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружаю-
щих предметов, действия с ними). Программа представлена следующими разде-
лами: «Квартира, дом, двор», «Продукты питания», «Предметы быта», «Школа», 
«Предметы и материалы, изготовленные человеком», «Город», «Транспорт», 
«Страна», «Традиции и обычаи». 

В процессе обучения у ребенка формируются представления о родном горо-
де, в котором он проживает, о России, еѐ культуре, истории, современной жизни. 
Знакомясь с рукотворными объектами и социальными явлениями окружающей 
действительности, ребенок учится выделять их характерные признаки, объеди-
нять в группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Получая 
представления о социальной жизни, в которую он включен, ребенок учится соот-
носитьсвое поведение и поступки других людей с нравственными ценностями 
(эталонами) и общепринятыми нормами поведения. Ребенок учится ориентиро-
ваться в различных ситуациях: избегать риски и угрозы его жизни и здоровью, в 
частности, учится быть внимательным и осторожным на улице, дома, в школе. 

Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам. Для 
формирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима со-
вместная целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей. 
Важно сформировать у ребенка типовые модели поведения в различных ситуаци-
ях: поездки в общественном транспорте, покупки в магазине, поведение в опас-
ной ситуации и др. Содержание материала по программе «Окружающий социаль-
ный мир» является основой формирования представлений, умений и навыков по 
предметам «Изобразительная деятельность», «Самообслуживание», «Труд» и др. 
Так знания, полученные ребенком в ходе работы по разделу «Посуда», расширя-
ются и дополняются на занятияхпо домоводству, где ребенок учится готовить, 
сервировать стол и т.д. 

8.Жизнедеятельность человека 
 
-Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с 
другими.   
Представления о собственном теле.   
Распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта.   
Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, 

отражением в зеркале.  
Отнесение себя к определенному полу.  
Умение определять «моѐ» и «не моѐ», осознавать и выражать свои интере-

сы, желания.   
Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место 

жительства, свои интересы, хобби и др.   
Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к 

своим возрастным изменениям.  
-Представления о мире, созданном руками человека  
Интерес к объектам, изготовленным руками человека.   
Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах 

(мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте и 
т.д.  

Умение соблюдать элементарные правила безопасности в повседневной 
жизнедеятельности.  
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-Расширение представлений об окружающих людях: овладение первона-
чальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и соци-
альных ролях людей.  

Представления о профессиях людей, окружающих ребенка (учитель, повар, 
врач, водитель и т.д.).  

Представления о социальных ролях  людей (пассажир, пешеход, покупатель 
и т.д.), правилах поведения согласно социальной роли.  

Определение круга своих социальных ролей, умение вести себя в конкрет-
ной ситуации соответственно роли.  

-Освоение навыков учебной деятельности и накопление опыта продуктив-
ного взаимодействия с взрослыми и сверстниками.  

Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятель-
ности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную 
дистанцию и формы контакта соответствующих возрасту и полу ребенка.  

-Стремление находить друзей, участвовать в коллективных играх, меро-
приятиях, занятиях, организовывать личное пространство и время (учебное и 
свободное).    

Умение находить друзей на основе личностных симпатий.  
Умение строить дружеские отношения, оказывать поддержку и взаимопо-

мощь, сопереживать, сочувствовать.  
Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой и доступ-

ной трудовой деятельности.  
Умение организовывать свободное время с учетом своих интересов.  
-Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в обществен-

ной жизни.  
Интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать участие в них, 

получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совмест-
ной деятельности.  

Использование простейших эстетических ориентиров/эталонов в быту, дома 
и в школе.  

Умение соблюдать традиции государственных, семейных, школьных празд-
ников.  
- Представления об обязанностях и правах ребенка.  
Представления о праве на жизнь, на  образование, на труд, на неприкосно-

венность личности и достоинства и др.   
Представления об обязанностях обучающегося, сына/дочери,  гражда-
нина и др - Формирование представления о России.   
Представление о государственной символике.  
Представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях 
России.   
Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребно-

стям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздо-
ровительными процедурами.   

Формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или 
плохое), локализировать болезненные ощущения и сообщать о них взрослым.  

Умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мы-
тье рук после посещения  туалета  и др.), чередовать их с занятиями.  

 Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.  
Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей 

социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности 
семьи.  

 
 

9.Самообслуживание 



24 
 

 
 Умение решать постоянно возникающие жизненные задачи, связанные с 

удовлетворением первоочередных потребностей.  
Умение обслуживать себя или принимать помощь при одевании и раздева-

нии, приеме пищи и питье и других гигиенических процедурах.   
Умение сообщать о своих потребностях.  
Умение следить за своим внешним ви-
дом.   
 
9. Физическая культура (Адаптивная физическая культура)  
 
1) восприятие собственного тела, осознание своих физических воз-

можностей и ограничений.   
освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: 
сидеть,  

стоять, передвигаться (в т.ч. с использованием технических средств);  
освоение двигательных навыков, координации движений,   
2) Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активно-

стью, самостоятельностью и независимостью   
Умение устанавливать связь телесного самочувствия с физической нагруз-
кой:  

усталость после активной деятельности, болевые ощущения в мышцах после фи-
зических упражнений.  
Технология 1 класс 

 
Раздел Краткое содержание раздела Требования к уровню под-

готовленности учащихся 

Работа с пластили-
ном.Работа с природ-
ным материалом. 
 

Названия материала- пластилин и его свойст-
ва. Виды лепки: круглая, овал. Расположение 
материалов на рабочем столе. ТБ при работе с 
пластилином, бумагой, природным материа-
лом и соблюдение санитарно-гигиенических 
требований. 

Лепка лесенки, фигур шаро-
образной формы  
(овощи, фрукты, мяч) 
Скатывание  и соединение 
плоских деталей при изго-
товлении лестницы. 
Составление простейших 
композиций из листьев и 
цветов. 
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Работа с бумагой. 
Аппликация. 

Свойства бумаги: сгибается, мнется, разрыва-
ется. Элементарные понятия о назначении не-
которых сортов бумаги (газетная, писчая, бу-
мага для рисования, папиросная, оберточная, 
цветная). Основные цвета бумаги: красный, 
желтый, синий, зеленый. Инструменты для 
работы с бумагой: ножницы, карандаш, гла-
дилка, шаблон, мерочка. Правила безопасной 
работы с режущими инструментами, органи-
зация рабочего места. Соблюдение санитарно-
гигиенических требований при работе с бум 

Складывание с угла на угол 
и по средней линии, разгла-
живание гладилкой от цен-
тра к краям, разрывание бу-
маги по сгибу. Хватка инст-
румента.  
Синхронность работы обеих 
рук: правая рука с ножница-
ми — режет, левая — пода-
ет. Приемы резания ножни-
цами по прямым и кривым 
линиям, скругление углов 
квадрата  и прямо-
угольника. Обводка по шаб-
лону, разметка бумаги с по-
мощью мерочки 

Работа с нитками Ознакомление с оттенками цветов. Связыва-
ние и применение ниток бантиком и петлей. 
Изготовление шнурка, кисточки. Правила 
стежков. Шитье приемом «игла вниз» и «игла 
вверх» 

Приемы работы с ножница-
ми, иглами. Правила хране-
ния игл (игольница, поду-
шечка для игл) и правила 
закрепления ни-
тей.Организация рабочего 
места. 

  
 
2-4 класс 

 

1.Работа спроволокой Элементарные сведения о назначении 
и применении проволоки. Виды про-
волоки. Свойства проволоки. Инстру-
менты для работы с проволокой. 
   Организация рабочего места и со-
блюдение санитарно - гигиенических 
требований. 

Правильная хватка инстру-
мента. Сгибание проволоки 
плоскогубцами, молотком.  
Резание проволоки кусачками. 

2.Работа с природными материа-
лами. 

Свойства материалов. Используемых 
в работе:цвет,форма,величина. Виды 
соединений: с помощью клея, прово-
локи. Рациональное использование 
природных материалов. 

Организация рабочего места и 
соблюдение санитарно-
гигиенических навыков. Пра-
вила безопасной работы. 
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Программы коррекционных – развивающих курсов  
Коррекционно-развивающие занятия направлены:   
- на реализацию особых образовательных потребностей обучающихся с ТМНР не 

предусмотренных содержанием программ по учебным предметам;   
- на дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений, 

которые оказываются для обучающихся особенно трудными;   

3.Работа с бумагойи картоном    Сорта картона, применяемые для 
оформительских работ. Применение 
других материалов в сочетании с кар-
тоном и бумагой (нитки, тесьма и др.) 

Разметка картона и бумаги по 
шаблонам. Резание картона 
ножницами по кривым и пря-
мым линиям. Прорезание от-
верстий в картоне. Пришива-
ние тесьмы и др. материалов к 
деталям из картона. 

1.Работа сметаллоконструктор ом Элементарные сведения о профессии 
слесаря. Ознакомление с наборами 
«Школьник». Детали конструктора: 
плато, планки, скобы, винты, гайки.  
Инструменты: ключ, отвертка. 

Подбор планок по счѐту от-
верстий. Установка скоб, со-
единение деталей винтами и 
гайками. Завинчивание и от-
винчивание рукой и инстру-
ментами. Правильная хватка 
инструмента 

2 Работа  стекстильнымима-
териалами 

Назначение косого обмѐточного 
стежка. Нитки, ткани их свойства и 
назначение. Инструменты, применяе-
мые при работе.     Организация рабо-
чего места и соблюдение санитарно - 
гигиенических навыков. Правила 
безопасной работы. 

Правильное пользование иг-
лой и напѐрстком. Выполне-
ние косого обмѐточного 
стежка. Пришивание вешалки 
и обмѐтывание боковых сре-
зов мешочка, подушечки - 
прихватки косыми стежками. 

1.Работа с бумагойи картоном       Сведения о назначении картона. 
Свойства коробочного картона (более 
толстый и прочный). Способы изго-
товления коробок. 

Разметка развѐрток по линей-
ке. Сгибание картона и склеи-
вание по стыкам. Оклеивание 
бумагой объѐмных изделий. 

2.  Работа  стекстильнымима-
териалами 

Виды стежков, применяемых для вы-
шивки. Виды вышивок. Выбор ри-
сунка в зависимости от назначения 
изделия. 

Вышивание по линиям рисун-
ка. Оформление бахромой. 

3.Работа сдревесиной Элементарные сведения о назначении 
и применении древесины. Свойства 
древесины. Инструменты и приспо-
собления. 

 Строгание и зачистка древе-
сины напильником и наждач-
ной бумагой. 

 Элементарные сведения о видах мате-
риалов из древесины.  
Технологические особенности изде-
лий из древесины - детали соединяют 
гвоздями и шурупами. Инструменты 
для работы с деревом. Понятие длины, 
ширины и толщины бруска. 

Правильная хватка инстру-
мента. Работа буравчиком и 
отверткой. Подготовка полу-
фабрикатов из древесины к 
работе. Соединение деталей 
на гвоздях и шурупах. Окра-
ска древесины акварельными 
красками и гуашью. 
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- на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого по-
тенциала.   

По расписанию, с обучающимся с ТМНР в индивидуальной форме проводит за-
нятия не реже 2 раз в неделю учитель-логопед. Во внеурочное время помимо вне-
урочной и проектной деятельности обучающийся согласно рекомендациям 
ПМПК и ИПР ребенка – инвалида принимает участие в коррекционно – разви-
вающих занятиях с педагогом – психологом, учителем- логопедом. Частота заня-
тий определяется сложностью дефекта, количеством вторичных (сочетанных де-
фектов), учитываются рекомендации и потребности обучающегося с ТМНР, его 
родителей (официальных представителей), а также педагогов, медицинских ра-
ботников. Отслеживание динамики развития обучающихся на уровне школы про-
водится регулярно на плановых заседаниях ППК школы.  

Программа по курсу «Психокоррекционные занятия»  
Коррекционная работа в рамках данного предмета осуществляется индивидуально 

с учетом структуры уровневых поражений и нейродинамического состояния.  При по-
ражении коркового, предметного уровня организации движений, когда  невозможна  
смысловая организация двигательного акта, овладение движениями должно  происхо-
дить с опорой на более сохранные нижележащие церебральные уровни. Движение 
формируется  в первую очередь по подражанию. На этом этапе большая роль принад-
лежит ритмике. В дальнейшем тренировки усложняются: используется чередование 
двигательных ритмов, гимнастические упражнения, упражнения с предметами. Как 
только движения и действия начинают автоматизироваться, в упражнение включается 
вербальное сопровождение.  При сохранности коркового, смыслового уровня организа-
ция движений коррекционная работа ведется по развитию двигательных качеств, вре-
менных и пространственных параметров движения. Она осуществляется путем дли-
тельных тренировок, расчленения действия на простые элементы, с опорой на более 
сохранные нижележащие церебральные уровни. Занятия по психомоторике проводятся 
индивидуально. На каждого ребенка разрабатывается программа коррекции в соответ-
ствии с его уровнем развития психомоторных функций. В занятиях могут быть широко 
использованы музыка, стихи (ритмическая организация движений), ролевые, сюжетные 
игры, импровизация и этюды, творческие работы.   

Для занятий психомоторикой могут быть использованы различные дидактические 
игры (пальчиковый театр, доска для психомоторики, конструкторы, разрезные картин-
ки), речевое сопровождение, картинные и схематические планы. Также на занятиях мо-
гут использоваться Монтессори-материалы.  

На занятиях с детьми учитываются особенности каждого ребенка, поэтому заня-
тие может состоять как из нескольких разделов программы (3-4 направления работы), 
так и из одного-двух, куда обязательно входят занятия на формирование движений ру-
ки, мелкой моторики.  

Направления работы по психомоторике:  
- формирование движений руки, мелкой моторики  
- развитие пространственногогнозиса 
- развитие конструктивногопраксиса 
- формирование предметно-орудийных действий  
- развитие аналитико-синтетической деятельности  
- формирование и развитие смыслового уровня организации движений  
- работа с компьютером   
- развитие внимания  
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- развитие стереогноза 
- развитие мимики.  

Сенсорное развитие. 
Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятия окру-

жающей действительности. Первым шагом познания мира является чувственный опыт че-
ловека. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной 
степени зависит от уровня сенсорного развития детей, т.е. от того, насколько полно ребе-
нок воспринимает окружающий мир. У детей с ТМНР сенсорный опыт  спонтанно не 
формируется. Чем более выражены нарушения развития ребенка, тем большее значение в 
его жизни имеет чувственный опыт, который накапливается в процессе восприятия раз-
личных ощущений. Дети с ТМНР наиболее чувствительными к воздействиям на сохран-
ные анализаторы, поэтому педагогически продуманный выбор средств и  способов сен-
сорного воздействия будет благоприятствовать их дальнейшему психическому и физиче-
скомуразвитию. 

Целью обучения является обогащение чувственного опыта через целенаправленное 
систематическое воздействие на различные анализаторы. 

Программно-методический материал включает 5 разделов: 
«Зрительное восприятие», «Слуховое восприятие», «Кинестетическое 
восприятие», «Восприятие запаха», «Восприятиевкуса». 

Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к сложному. 
Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемых 
ощущений ребенка, стимуляцию активности. Под активностью подразумеваются психиче-
ские, физические, речевые реакции ребенка, например: эмоционально-двигательная от-
зывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе обучения форми-
руются сенсорно-перцептивные действия. Ребенок учится не только распознавать свои 
ощущения, но и перерабатывать получаемую  информацию, что в будущем поможет ему 
лучше ориентироваться в окружающеммире. 

 

Для реализации курса необходимо специальное материально- техническое оснаще-
ние, включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой (шариковый) и вод-
ный бассейны, игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы 
материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности, сенсорные 
панели, наборы аромобаночек, вибромассажеры и т.д. 
Содержание коррекционного курса. 
Зрительное восприятие. Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на 

неподвижном светящемся предмете. Фиксация взгляда на неподвижном предмете, распо-
ложенном напротив ребенка, справа и слева от него. Прослеживание взглядом за движу-
щимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, впе-
ред/назад). Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. 

Слуховое восприятие. Локализация неподвижного источника звука, расположенно-
го на уровне уха, плеча, талии. Прослеживание за близко расположенным перемещаю-
щимся источником звука. Локализация неподвижного удаленного источника звука. Соот-
несение звука с его источником. Нахождение объектов, одинаковых по звучанию. 

Кинестетическое восприятие. Адекватная эмоционально-двигательная реакция на 
прикосновения человека. Адекватная реакция  на соприкосновение с материалами (дерево, 
металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода и др.), различными по температуре (холодный, 
теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий). Адекват-
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ная реакция на вибрацию, исходящую от объектов. Адекватная реакция на давление на 
поверхность тела. Адекватная реакция на положение тела (горизонтальное, вертикальное). 
Адекватная реакция на положение частей тела. Адекватная реакция на соприкосновение 
тела с разными видами поверхностей. Различение материалов по характеристикам (темпе-
ратура, фактура, влажность,вязкость). 

Восприятие запаха. Адекватная реакция на запахи. Различение объектов позапаху. 
Восприятие вкуса. Адекватная реакция на продукты, различные по вкусовым каче-

ствам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, 
сыпучий). Узнавание продукта по вкусу. Различение основных вкусовых качеств продук-
тов (горький, сладкий, кислый,соленый). 

 
Предметно-практические действия 

Вследствие органического поражения ЦНС процессы восприятия, памяти,  мышле-
ния,  речи,  двигательных  и  других  функций  нарушены или 

искажены, поэтому формирование предметных действий происходит со значительной за-
держкой. У многих детей с ТМНР, достигших школьного возраста, действия с предметами 
остаются на уровне неспецифических манипуляций. В этой связи ребенку необходима 
специальная обучающая помощь, направленная на формирование разнообразных видов 
предметно- практической деятельности. Обучение начинается с формирования элемен-
тарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произволь-
ные целенаправленные действия с различными предметами и материалами. 

Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных дейст-
вий с различными предметами и материалами. 

Программно-методический материал включает 2 раздела: «Действия с материала-
ми», «Действия с предметами». 

В процессе обучения дети знакомятся с различными предметами и материалами и 
осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы элементарной предметной 
деятельности, такие как: захват, удержание, перекладывание и др., которые в дальнейшем 
используются в разных видах продуктивной деятельности: изобразительной, доступной 
бытовой и трудовой деятельности,самообслуживании. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета «Предметно- практиче-
ские действия» включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить (кольца, 
шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметы для сжимания (мячи раз-
личной фактуры, разного диаметра), вставления (стаканчики одинаковой величины) и др. 

Содержание коррекционного курса. 
Действия с материалами. Сминание материала. Разрывание материала. Размазыва-

ние материала. Разминание материала. Пересыпание материалов. Переливание материа-
лов. Наматывание материала. 

Действия с предметами. Захват, удержание, отпускание предмета. Встряхивание 
предмета. Толкание предмета. Вращение  предмета. Нажимание на предмет (всей рукой, 
пальцем). Сжимание предмета (двумя руками, одной рукой, пальчиками). Тянуть предмет. 
Вынимание предметов. Складывание предметов. Перекладывание предметов. Вставление 
предметов. Нанизывание предметов. 

 
 

Двигательное развитие 
Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитие 
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двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем и 
функций человека. У большинства детей с ТМНР    имеются    тяжелые    нарушения    
опорно-двигательных    функций, 

значительно ограничивающие возможности самостоятельной деятельности обучающихся. 
Поэтому работа по поддержанию и развитию способности к движению и функционально-
му использованию двигательных навыков является целью данного коррекционного курса. 

Целенаправленное двигательное развитие в рамках курса происходит на специаль-
но организованных занятиях, проводимых инструкторами лечебной физкультуры и/или 
учителями адаптивной физкультуры. 

Содержание коррекционного курса. 
поддержание жизненно-важных функций организма (дыхание, работа сердечно-

сосудистой системы и других внутренних органов); 

мотивация двигательной активности; 
поддержка и развитие имеющихся движений, расширение диапазона движений и 

профилактика возможных нарушений; 
обучение переходу из одной позы в другую; 
освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью тех-

нических средств реабилитации); 
формирование функциональных двигательных навыков, которые ребенок в даль-

нейшем научится использовать в повседневной жизни; 
развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; форми-
рование ориентировки в пространстве; обогащение сенсомо-
торного опыта. 
Техническое оснащение курса включает: технические средства реабилитации 

(кресла-коляски, ходунки, вертикализаторы); средства для фиксации ног, груди, таза; мяг-
кие формы и приспособления для придания положения лежа, сидя, стоя; ограничители; 
автомобильные кресла; гимнастические мячи различного диаметра, гамак, тележки, ков-
рики, специальный велосипед, тренажеры («Пони», «Мотомед» и др.), подъемники и др. 

Альтернативная коммуникация. 
Общение - это неотъемлемая составляющая жизни человека. Каждый человек за-

нимает в обществе определенное место и всегда находится в  каких- либо отношениях с 
другими окружающими людьми. Для ребенка с ТМНР обучение общению представляет 
большую значимость. Его учат выражать свои желания, нужды, просить о помощи, реаги-
ровать на слова говорящих с ним  людей.  Эта  способность  является  тем  средством,  с  
помощью которого он адаптируется в окружающем мире и учится жить в нем. Ребенок с 
ТМНР, не владеющий вербальной речью, становится непонятным окружающим, что за-
трудняет полноценное общение с ним. Выходом   из   этой   ситуации   является   обуче-
ние   ребенкаиспользованию 

альтернативных средств коммуникации. Альтернативные средства общения могут 
использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или замены 
речи (в случае ее отсутствия). 

Коррекционная работа в рамках курса тесно взаимосвязана с обучением по 
предмету «Общение». Приоритетной задачей коррекционного курса является обу-
чение детей альтернативной коммуникации как средству,  а в рамках предмета 
«Общение» происходит обучение детей умению пользоваться этимсредством. 

Техническое оснащение курса включает: предметы, графические изображе-
ния, знаковые системы, таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы 
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букв, коммуникативных таблиц и коммуникативные тетради, записывающие уст-
ройства   и синтезирующие речь устройства . 

Содержание коррекционного курса. 
Освоение доступных средств невербальной коммуникации: взгляда, мимики, 

жеста, предмета, графического изображения, знаковой системы. 
Освоение таблицы букв, карточек с напечатанными словами, набора букв 

как средства коммуникации. 
Составление коммуникативных таблиц и коммуникативных тетрадей для 

общения в школе, дома и в других местах. 
 
 
Коррекционно-развивающие занятия направлены: 
на реализацию особых образовательных потребностей обучающихся с ТМНР не 

предусмотренных содержанием программ по учебным предметам; 
на дополнительную помощь в освоении отдельных действий и  представлений, ко-

торые оказываются для обучающихся особеннотрудными; 
на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого потен-

циала. 
Возможности усвоения программного материала у разных детей с ТМНР опреде-

ляют объем и содержание необходимой помощи каждому обучающемуся. Учитывая осо-
бенности психофизического развития и индивидуальные возможности конкретного обу-
чающегося, образовательная организация может расширить содержание включенного в 
СИОП учебного предмета  дополнительнымизадачи.



 

 
 
 

2.3. Программа нравственного развития (воспитания)

Программа нравственного развития (воспитания) обучающихся с ТМНР  
печение их нравственного развития в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятел
ности, в совместной педагогической работе образовательной организации, семьи и других и
ститутов общества.  
        В основу этой Программы  положены кл
нальные ценности российского общества, общечеловеческие ценности в контексте формир
вания у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения. 
        Программа обеспечивает: 
-организацию системы воспи
вать на практике полученные знания и усвоенные модели и нормы поведения; 
целостной образовательной среды, включающей урочную, внеурочную и внешкольную де
тельность и учитывающей историко
Программа предлагает следующие 

щихся с ТМНР: 

Осмысление ценности жизни (своей и окружающих). 
нать происходящее, радоваться каждому новому дню, неделе, месяцу замечая какие события, 
встречи, изменения происходят в жизни; на доступном уровне осознавать значимость этих с
бытий для каждого по отдельности и для всехлюдей.

Отношение к себе и к другим, как к самоценности
человеку вообще. Формирование доброжелательного отношения к окружающим в процессе 
обучения устанавливать контакт, общаться и взаимодействовать с людьми. Важно поддержать у 
ребенка проявление положительных эмоций и 
пользуя общепринятые формы общения, как вербальными, так и невербальными средствами. 
Независимо от внешних проявлений инвалидности, взрослые, которые находятся рядом с р
бенком, общаются с ним как с обычным ребенко
унизить человеческое достоинство ребенка. Отношение к учащемуся с уважением его достои
ства - является основным требованием ко всем работникам организации. Взрослый, являясь сам 
носителем таких ценностей будет учить

Осмысление свободы и ответственности. 
рать способ выражения своих желаний. Делая выбор, они учатся принимать на себя посильную 
ответственность за выполнение результат (нам нужно приготовить еду,
мы можем не готовить - тогда мы останемся голодными). Ребенок, на доступном ему уровне, 
учится предвидеть последствия своих действий, понимать насколько его  действия  соотносятся  
с  нормами  и  правилами  общественной   жизни.

Выбирая деятельность не всегда желаемую и приятную, но необходимую ребенок учится п
слушанию, смирению. 

Укрепление веры и доверия. 
то, что «я смогу научиться делать это самостоятельно», в то, что 
получится» и в то, что «даже если не получится 
Учитель для этого создает ситуации успеха, мотивирующие стремление ребенка к самосто
тельности, создает для него ситуации доверия и предск

Взаимодействие с окружающими, следуя общекультурным правилам и нравственным устоям. 
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2.3. Программа нравственного развития (воспитания) 

Программа нравственного развития (воспитания) обучающихся с ТМНР  
печение их нравственного развития в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятел
ности, в совместной педагогической работе образовательной организации, семьи и других и

В основу этой Программы  положены ключевые воспитательные задачи, базовые наци
нальные ценности российского общества, общечеловеческие ценности в контексте формир
вания у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения. 

Программа обеспечивает:  
организацию системы воспитательных мероприятий, позволяющих обучающемуся использ

вать на практике полученные знания и усвоенные модели и нормы поведения; 
целостной образовательной среды, включающей урочную, внеурочную и внешкольную де
тельность и учитывающей историко-культурную, этническую и региональную специфику. 
Программа предлагает следующие направления духовно- нравственного воспитания обуча

Осмысление ценности жизни (своей и окружающих). Развитие способности замечать и запом
доваться каждому новому дню, неделе, месяцу замечая какие события, 

встречи, изменения происходят в жизни; на доступном уровне осознавать значимость этих с
бытий для каждого по отдельности и для всехлюдей. 

Отношение к себе и к другим, как к самоценности. Воспитание чувства уважения кдруг другу, к 
Формирование доброжелательного отношения к окружающим в процессе 

обучения устанавливать контакт, общаться и взаимодействовать с людьми. Важно поддержать у 
ребенка проявление положительных эмоций и добрых чувств в отношении других людей, и
пользуя общепринятые формы общения, как вербальными, так и невербальными средствами. 
Независимо от внешних проявлений инвалидности, взрослые, которые находятся рядом с р
бенком, общаются с ним как с обычным ребенком, без проявлений жалости, которая может 
унизить человеческое достоинство ребенка. Отношение к учащемуся с уважением его достои

является основным требованием ко всем работникам организации. Взрослый, являясь сам 
носителем таких ценностей будет учить этому идетей. 

Осмысление свободы и ответственности. Дети с ТМНР учатся выбирать деятельность, выб
рать способ выражения своих желаний. Делая выбор, они учатся принимать на себя посильную 
ответственность за выполнение результат (нам нужно приготовить еду,

тогда мы останемся голодными). Ребенок, на доступном ему уровне, 
учится предвидеть последствия своих действий, понимать насколько его  действия  соотносятся  
с  нормами  и  правилами  общественной   жизни. 

ая деятельность не всегда желаемую и приятную, но необходимую ребенок учится п

Укрепление веры и доверия. Каждый день, выполняя задания учителей, ребенок учится верить в 
то, что «я смогу научиться делать это самостоятельно», в то, что «мне помогут, если у меня не 
получится» и в то, что «даже если не получится - меня все равно будут любить и уважать». 
Учитель для этого создает ситуации успеха, мотивирующие стремление ребенка к самосто
тельности, создает для него ситуации доверия и предсказуемостисобытий.

Взаимодействие с окружающими, следуя общекультурным правилам и нравственным устоям. 

Программа нравственного развития (воспитания) обучающихся с ТМНР  направлена на обес-
печение их нравственного развития в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятель-
ности, в совместной педагогической работе образовательной организации, семьи и других ин-

ючевые воспитательные задачи, базовые нацио-
нальные ценности российского общества, общечеловеческие ценности в контексте формиро-
вания у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения.  

тательных мероприятий, позволяющих обучающемуся использо-
вать на практике полученные знания и усвоенные модели и нормы поведения; -формирование 
целостной образовательной среды, включающей урочную, внеурочную и внешкольную дея-

культурную, этническую и региональную специфику.  
нравственного воспитания обучаю-

Развитие способности замечать и запоми-
доваться каждому новому дню, неделе, месяцу замечая какие события, 

встречи, изменения происходят в жизни; на доступном уровне осознавать значимость этих со-

оспитание чувства уважения кдруг другу, к 
Формирование доброжелательного отношения к окружающим в процессе 

обучения устанавливать контакт, общаться и взаимодействовать с людьми. Важно поддержать у 
добрых чувств в отношении других людей, ис-

пользуя общепринятые формы общения, как вербальными, так и невербальными средствами. 
Независимо от внешних проявлений инвалидности, взрослые, которые находятся рядом с ре-

м, без проявлений жалости, которая может 
унизить человеческое достоинство ребенка. Отношение к учащемуся с уважением его достоин-

является основным требованием ко всем работникам организации. Взрослый, являясь сам 

Дети с ТМНР учатся выбирать деятельность, выби-
рать способ выражения своих желаний. Делая выбор, они учатся принимать на себя посильную 
ответственность за выполнение результат (нам нужно приготовить еду, чтобы утолить голод, 

тогда мы останемся голодными). Ребенок, на доступном ему уровне, 
учится предвидеть последствия своих действий, понимать насколько его  действия  соотносятся  

ая деятельность не всегда желаемую и приятную, но необходимую ребенок учится по-

Каждый день, выполняя задания учителей, ребенок учится верить в 
«мне помогут, если у меня не 

меня все равно будут любить и уважать». 
Учитель для этого создает ситуации успеха, мотивирующие стремление ребенка к самостоя-

азуемостисобытий. 

Взаимодействие с окружающими, следуя общекультурным правилам и нравственным устоям. 
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Усвоение правил совместной деятельности происходит в процессе специально организованно-
го общения, в игре, учебе, работе, досуге. Для этого важны эталоны поведения, ориентиры 
(«подсказки») и др. Таким эталоном для ребенка становятся взрослые, которые живут с ним 
рядом, являются носителями определенных ценностей  и норм поведения. Любому ребенку, а 
с нарушением интеллекта особенно, трудно понять смысл нравственных ценностей, но он ус-
ваивает эти ценности через   общение,   совместную   деятельность,   подражая   взрос-
лым.Ребенок 

«впитывает в себя» примеры и возможные способы реагирования в 
различных ситуациях повседневной жизни, копируя поведениевзрослых. 

Планвоспитательнойработы 
№п/п Мероприятие Планируемыйвоспитат

ельныйрезультат 
Уровеньвоспит
ательногорезул
ьтата 

Сроки Ответственн
ый 

1. Осмысление ценности жизни (своей и окружающих). 

1.1 Торжественна я 
линейка, посвя-
щенная Дню зна-
ний 
«ПраздникПер
вогозвонка» 

Знание традиций обще-
образователь ной органи-
зации, бережное отноше-
ние к ним; 

I уровень сентябрь Классный ру-
ководитель 
учитель 

1.2 Деньпожилог
очеловека 

Уважение к 
старшемупокол
ению 

I уровень октябрь Классный 
руководитель 
учитель 

1.3 Деньматери Мотивация к самореали-
зации в социальном 
творчестве, познава-
тельной и практической, 
общественно полезной 
деятельности. 

I уровень ноябрь Классный ру-
ководитель 
учитель 

1.4 Новогоднийп-
раздник 

Принятие и освоение 
различных социальных 
ролей, умение взаимо-
действоват ь с другими 
детьми, работать в кол-
лективе; владение навы-
ками коммуникации и 
принятыми ритуалами 
социального взаимодей-
ствия 

I уровень декабрь Классный ру-
ководитель 
учитель 

1.5 8 марта Потребности и умения 
выражать себя в различ-
ных доступных и наибо-
лее привлекательных для 
ребенка видах творче-
ской деятельности; 

I уровень март Классный ру-
ководи тель 
учитель 
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1.6 ДеньПобеды; Формирование патрио-

тизма; Родины; элемен-

тарные представления о 

национальных героях и 

важнейших событиях 

истории России 

I уровень май Классный ру-

ководительу-

читель 

1.7 «День защиты де-
тей» - спортивное 
мероприятие 

Потребности и умения 
выражать себя в различ-
ных доступных и наибо-
лее привлекательных для 
ребенка видах спортив-
ной деятельности; моти-
вация к самореализации 
в социальном творчестве, 
познавательной и прак-
тической, общественно 
полезной деятельности. 

I уровень июнь Классный ру-
ководи тель 
учитель 

2.  Отношение к себе и к другим, как к самоценности. 

2.1 Игра - 
«Хочувсёзнать!». 

Понимать эмоциональ-
ные состояния других 
людей; 
понимает язык эмоций 
(позы, мимика, жесты и 
т.д.); 
проявляетсобстве
нныечувства; 

I уровень  Классный ру-
ководи тель, 
учитель 

2.2 Классный 
час«Обо всем на 
свете» 

Интерес к чтению, 
произведениям ис-
кусства, детским 
спектаклям, концер-
там, выставкам, му-
зыке; 

I уровень  Классный ру-
ководи тель, 
учитель 

3.Осмысление свободы и ответственности 
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3.1 Выставка ново-
годних стенга-
зет 
 

Первоначальные навыки 
коллективной работы, в 
том числе при выполне-
нии коллективных зада-
ний, общественно- по-
лезной деятельности; со-
блюдение порядка на ра-
бочем месте; бережное 
отношение к результатам 
своего труда, труда дру-
гих людей, к школьному 
имуществу, учебникам, 
личным вещам; отрица-
тельное отношение к ле-
ни и небрежности в тру-
де 

I уровень   

3.2 Конкурсы ри-
сунков на темы: 
 
«Я люблю тебя, 
Россия», 
 

Иметь представления о 
своей «малой» Родине, 
ее людях, о ближайшем 
окружении и о себе; 

I уровень В 
течениегода 

Классный ру-
ководи тель 
учитель 

4.Взаимодействие с окружающими, следуя общекультурным правилам и нравственным устоям. 

4.1 Цикл бесед по теме: 
«Поговорим о вос-
питанност и»: 
«Волшебные сло-
ва», 
«Что такое хорошо 
и что такое пло-
хо», 
«Уроки милосер-
дия и доброты», 
«Если добрый ты», 
«Без друзей меня 
чуть- чуть». 

Неравнодушие к жиз-
ненным проблемам 
других людей; сочувст-
вие к человеку, нахо-
дящемуся в трудной си-
туации; уважительное 
отношение к родителям 
(законным представи-
телям), к старшим, за-
ботливое отношение к 
младшим. 

I уровень В 
течениегода 

Классный ру-
ководи тель, 
учитель 

 
 

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 
жизни  

обеспечивает:  
- формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически 

сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды;  
- формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе;  



36 
 

- пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье путем соблюдения правил здоро-
вого образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной деятельности и 
общения;  

- формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), локализи-
ровать болезненные ощущения и сообщать о них взрослым;  

- умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мытье рук после по-
сещения туалета и др.), чередовать их с занятиями;  

- потребность содержать тело, одежду в чистоте, следить за своим внешним видом;  
- формирование установок на использование здорового питания;  
- использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с учетом их возрас-

тных, психофизических особенностей;  
- развитие потребности в занятиях адаптивной физической культурой;  
- соблюдение здоровьесозидающих режимов дня;  
- формирование негативного отношения к факторам риска здоровью обучающихся (снижен-

ная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные веще-
ства, инфекционные заболевания);  

- становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, 
наркотических и сильнодействующих веществ;  

- формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, 
связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, развитие готовности са-
мостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков личной гигие-
ны;  

- формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших умений 
поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.  
 

Примечание: Для детей с ТМНР (Вариант 6.4) доступен только первый уровень воспитательно-
горезультата, это получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к ба-
зовым ценностям общества. 

 
 

2.5. Программа коррекционной работы                               
Программа коррекционной работы обеспечивает:  
-выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными возмож-
ностями здоровья;  

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической и соци-
альной помощи обучающимся с ТМНР с учетом особенностей психофизического развития и 
индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями психологомедико-
педагогической комиссии и ИПР);  

        Программа коррекционной работы  содержит:  

- перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, обеспечи-
вающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТМНР;  

- систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального сопровождения 
обучающихся с ТМНР в условиях образовательного процесса, включающего психолого-
медико-педагогическое обследование обучающихся с целью выявления их особых образова-
тельных потребностей, мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в ос-
воении адаптированной основной общеобразовательной программы, корректировку коррек-
ционных мероприятий;  
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- механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий учите-
лей, специалистов в области сопровождения, медицинских работников образовательной ор-
ганизации и специалистов других организаций, специализирующихся в области семьи и 
других институтов.  

Предметы (курсы) коррекционно-развивающей направленности (индивидуальные заня-
тия по логопедии, по психологической коррекции, по двигательной коррекции, а также заня-
тия, направленные на развитие осознания, ощущений, ориентировки в пространстве и на 
плоскости) являются основой для развития жизненных компетенций.  
Чем сложнее дефект развития, тем более необходимы данные коррекционно-развивающие за-
нятия.  

Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и 
развитию ребенка. Исходным принципом для определения целей и задач коррекции, а также 
способов их решения является принцип единства диагностики и коррекции развития. Важно и 
создание условий, в максимальной степени способствующих развитию ребенка.  

При подготовке и проведении коррекционно-развивающих занятий учитываются инди-
видуальные особенности каждого учащегося.  

Групповые коррекционно-развивающие занятия могут быть включены в программы 
внеурочной деятельности. Проведение индивидуальных коррекционно-развивающих занятий 
(их место в режиме образовательной организации) определяется организацией самостоятель-
но, в соответствии с существующими нормативными документами и локальными актами об-
разовательной организации.  

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с ТМНР предусматривают: лого-
педические занятия и индивидуальные  занятия по коррекции и развитию когнитивных функ-
ций. Все эти занятия проводятся в индивидуальной форме. Продолжительность занятий до 
25-30 минут. 

Задачами коррекционно-развивающих занятий являются:  

 предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в разви-
тии, затрудняющих образование и социализацию ребенка;  

 исправление нарушений  психофизического  развития  
психологическими и педагогическими средствами;  

 формирование у учащихся средств компенсации дефицитарных психомоторных 
функций, не поддающихся исправлению;  

 формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащему-
ся осваивать общеобразовательные предметы.  

Комплексная абилитация учащихся с НОДА предусматривает медицинское воздействие, 
коррекцию физических недостатков с помощью массажа и лечебной физической культуры в  
специальных  учреждениях, логопедическую работу, психологическую коррекцию.  

 

Характеристика содержания коррекционной работы 
Диагностическая работа включает: 

• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными воз-
можностями здоровья при освоении АООПНОО; 

• проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики нарушений в 
психическом и (или) физическом развитии обучающихся с ограниченными возможностя-
миздоровья; 
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• определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ограни-
ченными возможностями здоровья, выявление его резервныхвозможностей; 

• изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и личностных 
особенностейобучающихся; 

• изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

• изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными 
возможностямиздоровья; 

• системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой развития ребёнка с ограни-
ченными возможностями здоровья (мониторинг динамики развития, успешности освоения 
образовательных программ основного общегообразования). 

Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ограниченными 
возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по 
оказанию им психолого-медико- педагогической помощи. 

Коррекционно-развивающаяработавключает: 

• реализацию комплексного индивидуально ориентированного социально- психолого-
педагогического и медицинского сопровождения в условиях образовательного процесса 
обучающихся  с  ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психо-
физического развития; 

• выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья кор-
рекционных программ/методик, методов и приёмов обучения  в соответствии с его особы-
ми образовательнымипотребностями; 

• организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих за-
нятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностейобучения; 

• коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально- волевой, познава-
тельной и речевойсфер; 

• развитие универсальных учебных действий в соответствии с требованиями основного об-
щегообразования; 

• формирование способов регуляции поведения и эмоциональныхсостояний; 

• развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, коммуникативной-
компетенции; 

• развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и профессионального-
самоопределения; 

• формирование навыков получения и использования информации (на основе ИКТ), способ-
ствующих повышению социальных компетенций и адаптации в реальных жизненныхусло-
виях; 

• социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравми-
рующихобстоятельствах. 

 
Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания образова-
ния и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей с ограни-
ченными возможностями здоровья, детей-инвалидов. 
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Задачи 
(направления) 
деятельности 

Планируемыерез
ультаты 

Виды и формы 
деятельности, ме-
роприятия 

Сроки (пе-
риодичность 
в течение 
года) 

Ответстве
нные 

Психолого-педагогическаяработа 

Обеспечить педаго-
гическое сопровож-
дение детей с ОВЗ, 
детей-инвалидов 

Планы, 
программы 

Разработать индивиду-
альную программу по 
предмету. 
Разработать индивиду-
альную воспитательную 
программу для детей с 
ОВЗ, детей- инвалидов. 

сентябрь Учитель 

- 
предмет 
ник, 
классны 
йруково-
дитель, 
социаль-
ный педа-
гог 

Консультативнаяработавключает: 

• выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы 
с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участни-
ков образовательногопроцесса; 

• консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 
методов и приёмов работы с обучающимися с ограниченными возможностямиздоровья; 

• консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов кор-
рекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностямиздоровья. 

 
Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с огра-
ниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных 
психолого-педагогических условий обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации 
обучающихся. 
 
Задачи (направ-
ления) деятель-
ности 

Планируемые ре-
зультаты 

Виды и формы 
деятельности, мероприя-
тия 

Сроки (периодичность 
в течение года) 

Ответственные 
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Консультирова-
ние педагогиче-
ских работников 
по вопросам 
инклюзивного 
образования 

1.Рекомендации
 приёмы, 
упражнения и др. 
материалы. 
2.Разработка пла-
на консультатив-
ной работы с 
ребенком, 

Индивидуальные, груп-
повые, тематические кон-
сультации с родите-
лями, классом, работни-
камишколы 

По отдельному 
плану-графику 

Педагог– пси-
холог  

Консультирова-
ние обучающихся
 по 
выявленным 
проблемам 

1.Рекомендации и 
приёмы, упражне-
ния и другие мате-
риалы. 
2. Разработка 
плана консульта-
тивной работы с 
ребенком 

Индивидуальные, группо-
вые, тематические кон-
сультации 

По отдельному 
плану-графику 

 

Консультирова-
ние родителей по 
вопросам инклю-
зивного образо-
вания, выбора 
стратегии воспи-
тания, психолого-
физиологически-
ми особенностя-
ми детей 

1.Рекомендац ии
 приёмы, 
упражнения и др. 
материалы. 
2. Разработка 
плана консульта-
тивной работы
 с родителя-
ми 

Индивидуальные, группо-
вые, тематические кон-
сультации 

По отдельному 
плану-графику 
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Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

• информационную поддержку образовательной деятельности обучающихся с 
особыми образовательными потребностями, их родителей (законных предста-
вителей), педагогическихработников; 

• различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информа-
ционные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участ-
никам образовательного процесса — обучающимся (как имеющим, так и не 
имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), 
педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образо-
вательного процесса и сопровождения обучающихся с ограниченными воз-
можностямиздоровья; 

• проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных 
представителей)       по       разъяснению       индивидуально-типологических 
особенностей детей сОВЗ. 

 
Цель: организация информационно-просветительской деятельности по вопросам 
инклюзивного образования со всеми участниками образовательного процесса 

 
 

Задачи 
(направления) 
деятельности 

Планируемыер
езультаты 

Виды и формы дея-

тельности, 

Мероприятия 

Сроки (перио-
дичность в тече-
ние года) 

Ответственые 

Информирование ро-
дителей (законных 
представителей) по
 медицинским, 
социальным, правовым
 и другимвопро-
сам 

Организация работы 
семинаров, тренин-
гов,Клубаи др. по во-
просам инклюзивно-
го образования 

Информационны
емероприятия 

Поотдельном
уплану- 
графику 

Педагог – 
психолог 

Психолого- педагоги-
ческое просвещение 
педагогических работ-
ников по 
вопросам развития, 
обучения 
 и 
воспитания данной ка-
тегории детей 

Организация методи-
ческих мероприятий
 
по вопросам инклю-
зивного образования 

Информационны
емероприятия 

Поотдельном
уплану- 
графику 

 

 
Взаимодействие специалистов общеобразовательного учреждения обеспечи-

вает системное сопровождение обучающихся с ограниченными возможностями здо-
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ровья специалистами различного профиля в образовательном процессе. Такое взаи-
модействие включает: 

комплексность в определении и решении проблем обу-
чающегося, предоставлении ему специализированной квалифицированнойпо-
мощи; 
многоаспектный анализ личностного и познавательного  
развития обучающегося; 

составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 
отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и лично-
стной сферребёнка. 

 
Наиболее распространённые и действенные формы организованного взаимодействия 

специалистов — это консилиумы общеобразовательного учреждения, которые предостав-
ляют многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным представителям), а 
также образовательному учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, обуче-
нием, воспитанием, развитием, социализацией детей с ограниченными возможностями здо-
ровья. 

Данная программа обеспечивает реализацию индивидуальной программы каждого 
обучающегося комплексом диагностических, коррекционных и профилактических меро-
приятий. 

Программа фиксируется в «Карте индивидуального сопровождения» и утверждается 
на психолого-педагогическом консилиуме.  Определяются дети с особыми проблемами, 
нуждающиеся в индивидуальных занятиях. 

На коррекционно–развивающем этапе осуществляется реализация намеченной про-
граммы. Каждый  получает помощь от специалиста, соответственно своему индивидуаль-
номуплану. 

На аналитическом этапе оценивается результативность занятий посредством ан-
кетных, проективных, экспериментальных и др. методов, производится анализ эффектив-
ности используемых методов и средств, и подводятся итоги работы, определяются основ-
ные направления работы на следующий год. 

 

2.6. Программа внеурочной деятельности  

Программа внеурочной деятельности направлена на социально- эмоциональное, 
спортивно-оздоровительное, творческое, нравственное, познавательное, общекультурное 
развитие личности средствами физического, нравственного, эстетического, трудового вос-
питания. Внеурочная деятельность также направлена на расширение контактов обучаю-
щихся с обычно развивающимися сверстниками и взаимодействие с разными людьми. 

Программа внеурочной деятельности предусматривает организацию и проведение 
специальных внеурочных мероприятий, направленных на развитие личности обучающихся, 
таких как: конкурсы, выставки, игры, экскурсии, занятия в кружках по интересам, творче-
ские фестивали ), праздники, реализация доступных проектов и другое. 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся путем 
организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятель-
ность обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и обу-
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чающихся, не имеющих каких-либо нарушений развития, из различных организаций. Де-
тям, обучающимся по программам надомного обучения рекомендовано посещение меро-
приятий, проводимых в школе по мере их возможности. 
Задачи и мероприятия, реализуемые на внеурочной деятельности, включаются в СИПР. 

Внеурочная деятельность организуется по двум направлениям: 
1.Уход и присмотр. Уход необходим обучающимся с умственной отсталостью, воз-
можности которых к самообслуживанию отсутствуют или значительно ограничены. 
Уход осуществляется в процессе гигиенических процедур, одевания и раздевания, 
приема пищи. Во время ухода ребенок должен чувствовать уважительное, доброжела-
тельное отношение взрослого, которое будет способствовать появлению у него дове-
рия и желания взаимодействовать с взрослым. 

2.Присмотр происходит во время прогулки, свободной деятельности обучающегося с це-
лью предотвращения случаев, когда обучающийся может причинить вред себе, окружаю-
щим или имуществу. Ввиду того, что ребенок с ТМНР находится на домашнем обучении 
уход осуществляется мамой при проведении гигиенических процедур, приема пищи, одева-
ния и раздевания. Присмотр осуществляется мамой в процессе прогулок по свежему возду-
ху, игр. 

1) социально-эмоциональное, спортивно-оздоровительное, творческое, духовно- нравст-
венное, общеинтеллектуальное, общекультурное развитие личности в таких формах как 
игра, соревнование, олимпиады, экскурсии, кружки, проекты и т.д. при посещении меро-

приятий в школе, участия в конкурсах,играх. 
Внеурочная деятельность, направленная на развитие личности, способствует социальной 
интеграции обучающихся путем организации и проведения мероприятий, в которых преду-
смотрена совместная деятельность детей с ТМНР и детей, не имеющих каких-либо наруше-
ний развития. Виды совместной внеурочной деятельности необходимо подбираются с уче-
том возможности самореализации как обучающихся с нарушениями развития, так и их 
обычно развивающихся сверстников.   Для   результативного   процесса   интеграции   в   
ходе   внеурочных 

мероприятий важно обеспечить условия успешной совместной деятельности для всех ее 
участников. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможно-
сти сетевого взаимодействия (библиотека). В период каникул для продолжения внеуроч-
ной деятельности целесообразно используются возможности организации отдыха детей и 
их оздоровления, создаваемых на базе школы и организаций дополнительного образова-
ния детей. 

 
 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Учебный план  

Пояснительная записка  

 Учебный план для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного ап-
парата с ТМНР (вариант 6.4.) определяет обязательные предметные области, соот-
ветствующие ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, и максимальный объем допусти-
мой нагрузки на начальную ступень обучения. Учебный план состоит из двух час-
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тей: обязательной и части, формируемой участниками образовательных отноше-
ний. Учебный план для обучающихся с ТМНР составлен в соответствии с требова-
ниями и нормами СанПин.  

В  области  «Физическая  культура» в  данном учебном  плане реализуется 
предмет «Адаптивная физическая культура» (АФК) исходя из степени тяжести 
двигательных нарушений. Обучающиеся обеспечены занятиями по коррекции ин-
дивидуальных двигательных дефектов . Количество индивидуальных часов по 
коррекции двигательного дефекта для каждого обучающегося определяется исходя 
из рекомендаций ПМПК и ИПР ребенка-инвалида в зависимости от тяжести дви-
гательного нарушения (от 2 до 4 час/нед.).  

В данном учебном плане все предметные области соответствуют ФГОС НОО 
ОВЗ. В предметной области «Язык и речевая практика» изучаются предметы 
«Альтернативное чтение» и «Графика и письмо», т.к. у детей с ТМНР полностью 
имеются затруднения в коммуникации. Применение обычных педагогических и 
коррекционно-педагогических технологий в процессе формирования коммуника-
тивных компетенций у обучающихся данной категории невозможно или ограниче-
но.   

Части учебного плана, формируемой участниками образовательных от-
ношений нет, так как школьники обучаются на дому. 

Коррекционно-развивающая область учебного плана реализуется через 
учебные предметы, включающие в себя систему фронтальных и индивидуальных 
занятий с обучающимися и занятия коррекционно – развивающей направленности 
со специалистами (педагог – психолог, учитель-логопед,) во внеурочное время.   

В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и 
внеурочная деятельность (программы внеурочной деятельности) Одно из направ-
лений внеурочной деятельности – проведение коррекционно-развивающих заня-
тий, которые являются обязательными для обучающихся с НОДА и  ТМНР. Время, 
отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении макси-
мально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при опре-
делении объѐмов финансирования, направляемых на реализацию АООП.   

Режим работы школы 5-дневная учебная неделя. Для обучающихся с ТМНР 
подготовительного и  1 класса устанавливаются дополнительные недельные кани-
кулы в середине третьей четверти (33  учебные недели в год).  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом –не менее 8 недель. Продолжительность урока составля-
ет: в подготовительных и 1 классах – 35 минут в первом полугодии; во 2-4 классах 
– 40  минут.  Обучение в классах для детей с ТМНР осуществляется с соблюдени-
ем следующих дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в пер-
вую смену;  

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и до-
машних заданий. 

- В школе имеются двое обучающихся с НОДА.( вариант 6.4).Школьники 
обучаются по АООП НОО на дому по индивидуальному учебному плану. 

 
Учебный план для обучающихся с ТМНР (вариант 6.4.) разработан на основе 

федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства 
образования Российской Федерации от 10.04.2002 № 29/2065-п «Об утверждении 
учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для 
обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии», методических реко-
мендаций Министерства образования и науки Российской Федерации по вопросам 
обучения детей с ОВЗ и детейинвалидов.  
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Коррекционно-развивающие занятия для варианта 6.4. строятся на основе 
предметно-практической деятельности детей, осуществляются учителем через сис-
тему специальных упражнений и адаптационно-компенсаторных технологий, 
включают большое количество игровых и занимательных моментов, исходя из 
психофизических особенностей и возможностей, эмоционального состояния детей.  

 
Недельный учебный план начального общего образования  

(для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата  обу-
чение на домувариант 6.4 ТМНР ФГОС НОО ОВЗ)  

Вариант 6.4 предназначен для образования детей, имеющих тяжелые множе-
ственные  нарушения развития           

В структуре ТМНР - умственная отсталость в умеренной, тяжелой или глубо-
кой степени, которая сочетается с двигательными нарушениями, а в ряде случаев 
еще и с сенсорной, эмоционально-волевой, а также соматическими расстройства-
ми.  

            Вариант 6.4 предполагает, что обучающийся с ТМНР в соответствии с 
уровнем развития интеллекта получает образование по АООП, которое по содер-
жанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного 
обучения с содержанием и итоговыми достижениями сверстников с НОДА, не 
имеющих дополнительные ограничения.  

 
Учебный план составлен на основе: 

1. Конституции РФ,ст.43; 

2. Федерального закона от 29 декабря 2013г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации». Глава 7, ст. 66,пп.10,11; 

3. Приказа №1598 от 19 декабря 2014 г «Об утверждении ФГОС НОООВЗ» 

4. Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства 
образования Российской Федерации от 10.04.2002 № 29/2065- п «Об утверждении 
учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для 
обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии», методических реко-
мендаций Министерства образования и науки Российской Федерации по вопросам 
обучения детей с ОВЗ идетей-инвалидов. 

5.  Постановления Правительства РФ от 18.07.1996 № 861 (ред. от 04.09.2012) «Об 
утверждении Порядка воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в него-
сударственных образовательныхучреждениях»; 

6. Постановления Главного Государственного санитарного врача Российской Феде-
рации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобра-
зовательных учреждениях», (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 
03.03.2011 №19993) 

7.Примерной адаптированной образовательная программы для детей с ТМНР (вари-
ант6.4.) 

Учебный план включает обязательные предметные области и коррекционно- разви-
вающую область. 

 

Задачами реализации содержания предметных областей являются: 
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предметна я 
область 

предмет Задачиреализации 

Язык и 
речеваяпрактик
а 

Общение
 и 
чтение 
Письмо 

Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающе-
го мира и личного опыта ребенка. Понимание обращенной речи и 
смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фото-
графий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифи-
ческих жестов. Пользование воспроизводящими заменяющими 
 речь устройствами (коммуникаторы, персональные  компью-
теры и другие). Овладение умением вступать в контакт, поддерживать и 
завершать его, используя традиционные         языковые (вербаль-
ные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общеприня-
тые правила общения. Умение пользоваться доступными средствами 
коммуникации в практике экспрессивной и импрессивнойречи 

  для решения соответствующих возрасту житейских задач. Обучение чтению в доступных ре-
бенку пределах, формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; копирование с 
образца отдельных букв, слогов или слов; развитие предпосылок к осмысленному чтению и 
письму; овладение чтением и письмом на доступномуровне. 

Мат
емат
ика 

Мат
емат
ичес
киеп
редс
тавл
ения 

Формирование  элементарных математических представлений о форме, величине, 
количественных (дочисловых), пространственнывременныхпредставлениях. Формирование 
представлений о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребен-
ку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность. Овладение 
способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрас-
ту житейскихзадач 
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Есте
ство
знан
ие. 
Чел
овек
. 

Раз-
ви-
тие 
речи 
и 
окру
жаю
щий 
при
род
ный 

мир 
Жиз
не-
дея-
тель
ност
ь че-
ло-
века 

 
Сам
ообс
луж
иван
ие 

Человек. Представление о себе как "Я", осознание общности и различий "Я" от других; распо-
знавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта.  Умение решать каждодневные 
жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей: 
прием пищи, туалет, гигиена тела, одевание/раздевание. Умение поддерживать образ жизни, 
соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с 
необходимыми оздоровительными процедурами. Представления о своей семье, о взаимоотно-
шениях в семье. Домоводство. Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения 
(обязанности),связанные с уборкой помещений, с уходом за вещами, участие в покупке продук-
тов, в процессе приготовления пищи, в сервировке и уборке столов. Окружающий природный 
мир. Формирование представлений о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года 
и соответствующих сезонных  изменениях в природе,  умения адаптироваться к конкретным 
природным и климатическим условиям. Формирование первоначальных представлений о жи-
вотном и растительном мире, их значении в жизни человека. Окружающий социальный мир. 
Формирование  первоначальных представлений о мире, созданном человеком: о 
доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах, о транспорте и т.д. Усвоение правил 
безопасного поведения в помещении и на улице. Представления об окружающих людях: овла-
дение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и соци-
альных ролях людей. Развитие межличностных и  групповых отношений. Накопление положи-
тельного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни. Формирование пред-
ставлений об обязанностях и правах ребенка. Представление о своейстране(Россия). 

Искусст
во 

Музыка
 и 
движени
е 

Накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам музыкального и изобрази-
тельного искусства. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво - некрасиво) в 
практической жизни и их использование в организации обыденной жизни и праздника. Развитие 
слуховых идвигательных восприятий, танцевальных, певческих,  хоровых  умений,  освоение  игры 
на доступных музыкальных инструментах, эмоциональное и практическое обогащение опыта в 
процессе музыкальных занятий, игр, музыкально- танцевальных, вокальных и инструментальных 
выступлений.  Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях. 

 Изобра-
зитель-
ная дея-
тель-
ность 
(лепка, 
рисова-
ние, 
аппли-
кация) 

Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, рисование, апплика-
ция; использование различных изобразительных технологий. Развитие способности к совмест-
ной и самостоятельной   изобразительной деятельности.  Накоп-
ление  опыта самовыражения в процессе изобразительной деятельности. 
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Адап-
тивна я 
физи-
ческа я 
культу-
ра 
(АФК) 

Адапти
внаяфи
зическа
якульту
ра 

Развитие восприятия собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограниче-
ний. Освоение доступных способов передвижения (в том числе с использованием ортопедиче-
ских приспособлений). Соотнесение самочувствия с настроением, собственной  активностью, 
самостоятельностью и независимостью. Коррекция двигательных навыков, координации 
движений, физических качеств. 

Техно-
логия. 

Техно-
логия 

Овладение элементарными трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах. Ов-
ладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для 
социального и трудового взаимодействия. Обогащение положительного опыта и установки на ак-
тивное использование освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, 
социального развития и помощи близким. 

Кор-
рек-
цион-
но- 
раз-
виваю 
щая 
об-
ласть

"Речевая
практик
а" 

Формирование понимания обращенной и устной речи на доступном уровне (разговорно - диалоги-
ческой). Формирование умения задавать простые вопросы,  отвечать на них. Формирование общей 
разборчивости речи с целью улучшения понимания речи обучающегося окружающими.речи 

 "Основы
коммуни
кации" 

Формирование различных форм общения (вербальных и невербальных), соответствующих 
возможностям 
обучающегося, формирование альтернативных форм коммуникации; тренировка различных 
коммуникативных умений. Обеспечение условий для общения детей со взрослыми исверстниками. 

 "Психо-
мотори-
ка и
 р
азвитие 
деятель-
ности" 

Формирование  различных видов деятельности: предметно-игровой, элементов продуктивных
 видов деятельности (конструирование, изобразительная деятель-
ность),элементовтрудовойдеятельности. Формирование мотивации к деятельности. Развитие сен-
сорной сферы (сенсорных эталонов), межанализаторного взаимодействия. 

 "Двигат
ельнаяк
оррекци
я" 

Обеспечение коррекции индивидуального двигательного нарушения в зависимости от тяжести по-
ражения опорно-двигательного аппарата. Развитие функциональных возможностей кистей и паль-
цев рук и коррекция ее нарушений. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
при надомном обучении непредусматривается. Каждый учебный год на обучающих-
ся составляется индивидуальный учебный план. 
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Недельный учебный план АООП НОО с НОДА (вариант 6.4)  

1(дополнительный) – 4 классы 
 
 

 
Предметные об-
ласти  

Учебные предметы    Количество часов в 
неделю  

  

1доп 1 2 3 4 ВСЕГО 

Обязательная часть       

Язык и речевая 
практика  

Общение и чтение 4 4 4 4 4 20 

 Письмо  3 3 3 3 3 15 

Математика   Математические  
представления   

4 4 4 4 4 20 
 

Естествознание 

 

 

 

Развитие речи и 
окружающий при-
родный мир  

1 1 2 2 2 8 

Человек Жизнедеятельность 
человека 

1 1 1 1 1 5 

Самообслуживание 1 1 1 1 1 5 

Искусство  Музыка и движе-
ние  

1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Предметные дей-
ствия 

1 1 1 1 1 5 

Физическая куль-
тура  

Адаптивная физи-
ческая культура  

3 3 3 3 3 15 

Итого:  20 20 21 21 21 103 
 

Коррекционно-развивающая область 
5      

1.Речевая практика 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

10 

 
2.Основы коммуникации 1 1 1 1 1 5 

2.Психомоторики и развитие деятельно-
сти. 

1 1 1 1 1 5 

3.Двигательная коррекция 1 1 1 1 1 5 

Внеурочная деятельность  1 1 1 1 1 5 
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3.2. Система условий реализации АООП НОО обучающихся с ТМНР  

Кадровые условия 
Над реализацией программы для детей с ТМНР работают: учителя начальных классов 

первой категории, педагог-психолог, учитель-логопед,социальный педагог. 
Один обучающийся школы3 раза в неделю посещает Курчатовский центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи « Добрыня». Специалисты, участ-
вующие в реализации АООП, обладают  следующими компетенциями: 

наличие позитивного отношения к возможностям обучающихся с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата, к их развитию, социальной адаптации, приобретению 
житейского опыта; 

понимание цели образования данной группы обучающихся как развития необходи-
мых для жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяю-
щих достичь максимально возможной самостоятельности и самореализации в повсе-
дневной жизни; 

учет индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей ребен-
ка при определении содержания и методов коррекционной работы; 

способность к разработке специальных индивидуальных программ развития, к адек-
ватной оценке достижений в развитии и обучении обучающихся; 

активное участие в специальной организации жизни ребенка в условиях дома и обра-
зовательной организации, позволяющей планомерно расширять его жизненный опыт и 
социальные контакты; 

определение содержания психолого-педагогического сопровождения обучающихся в 
семье, понимание наиболее эффективных путей его организации; 

умение организовывать взаимодействие обучающихся друг с другом и с взрослыми, 
расширять круг общения, обеспечивая выход обучающегося за пределы семьи и образо-
вательной организации; 

наличие творческого отношения к педагогической деятельности по образованию обу-
чающихся данной группы, способности к поискам инновационных и нетрадиционных 
методов развития обучающихся, внедрению новых технологий развития иобразования; 

наличие способности к общению и проведению консультативно-методической рабо-
ты с родителями обучающихся; 

владение навыками профессионального ухода, предусматривающими уважительное 
отношение (с эмпатией) к ребенку, вызывающее у него доверие и желание взаимодейст-
вовать с взрослым; 

 

Материально-технические условия 
Обучающиеся по АООП НОО (вариант6.4) занимаются дома. Вместе с родителями они 
посещают проводимые в классе мероприятия(по желанию). Важным условием реализации 
АООП НОО для обучающихся с НОДА является возможность для беспрепятственного 
доступа обучающихся ко всем объектам инфраструктуры организации.  

В школе созданы надлежащие материально- технические условия, обеспечивающие воз-
можность для беспрепятственного доступа детей с НОДА в здания и помещения органи-
зации и их обучения и воспитания. При входе в школу установлен пандус, ширина панду-
са 90 см. Кабинетная система не предусматривается, так какшкольники обучаются на до-
му. Обучающиеся по АООП НОО (вариант 6.4) обеспечены учебниками  на 100 %. 

Соблюдение требований к результатам освоения основной образовательной програм-
мы начального общего образования детей с НОДА : 
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Финансовыеусловия 
 Финансово-экономическое обеспечение образования лиц с ОВЗ опирается на п.2 ст. 99 ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации». 

Согласно п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» нормативные за-
траты на оказание государственной или муниципальной услуги в сфере образования опре-
деляются по каждому уровню образования в соответствии  с федеральными государствен-
ными образовательными стандартами, по каждому виду и направленности (профилю) обра-
зовательных программ с учетом форм обучения, типа образовательной организации, сете-
вой формы реализации образовательных программ, образовательных технологий, специ-
альных условий получения образования обучающимися сОВЗ. 

Финансовые условия реализации основной общеобразовательной программы на-
чального общего образования детей с ТМНР должны: 

- обеспечивать образовательной организации возможность исполнения требова-
нийСтандарта; 

- обеспечивать реализацию обязательной части основной образовательной про-

Требования  Условия  
санитарно-гигиенические    нормы    образова-
тельного    процесса  
(требования   к   водоснабжению,   канализации,   
освещению,   воздушно-тепловому режиму и т. 
д.) 

соблюдаются 

санитарно-бытовые  условия  (наличие  обору-
дованных гардеробов, 
санузлов, мест личной гигиены и т. д.) 

есть 

социально-бытовые условия (наличие оборудо-
ванного рабочего места, учительской, комнаты 
психологической разгрузки и т.д.) 

есть 

пожарной и электробезопасности; есть 
требований охраны труда есть 
своевременных сроков и необходимых объемов 
текущего и капитального ремонта;  
 

соблюдается 

возможность для беспрепятственного доступа 
обучающихся к информации, объектам инфра-
структуры образовательного учреждения 
(8Статьи 14 и 15 Федерального закона «О соци-
альной защите инвалидов в Российской Феде-
рации» от 24ноября 1995г. №181-ФЗ (Собрание 
законодательства Российской Федерации,1995, 
№ 48, ст. 4563, Российская газета, 1995, № 234) 

есть 

актовый зал имеется 
Библиотека имеется 
спортивный зал имеется  
 Медицинский кабинет имеется  
Столовая имеется  
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граммы начального общего образования и части, формируемой участниками образователь-
ного процесса вне зависимости от количества учебных дней внеделю; 

- отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации основной 
общеобразовательной программы начального общего образования и достижения планируе-
мых результатов, а также механизм ихформирования. 

Финансирование реализации основной общеобразовательной программы начального 
общего образования для обучающихся с ТМНР должно осуществляться в объеме не ниже 
установленных нормативов финансирования государственного образовательного учрежде-
ния. 

Структура расходов на образование включает: 

- образование ребенка на основе индивидуальной программы обучения (ИПО) и 
индивидуального учебногоплана; 

- сопровождение, обеспечение ухода и присмотра за ребенком в период его нахож-
дения в образовательнойорганизации; 

- консультирование родителей и членов семей по вопросам образования ребенка; 

- обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим оборудовани-
ем и учебно-дидактическимматериалом. 

 

 
 
 


